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Si cette vaccination est si importante,
pourquoi n'est-clle pas obligatoire ?

C'est une question régulierement débattue dans la plupart des pays
dont la France. Certains états aux USA ont rendu obligatoire cette vaccination
pour les professionnels de santé, avec une bonne acceptabilite.
L'objectif premier de la vaccination des soignants est de protéger leur santé.
Unec obligation vaccinale est justifiée vis-a-vis d’'une maladie
(comme I’hépatite B) qui met directement leur vie en danger.

Dans le cas de la grippe, exceptionnellement trés grave chez les soignants,
I'objectif est au moins autant de protéger les soignés d’une
¢eventuelle contamination. On considere que ceci devrait
suffire a convaincre les soignants de se faire vacciner
sans recourir a des moyens coercitifs.
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Pourquoi vacciner les professionnels de santé
alors que d’autres personnes peuvent
introduire la grippe dans nos établissements ?

En effet, il parait difficile de réduire a zéro le risque de grippe pour les
patients hospitalisés/résidents avec la seule vaccination du personnel.
Mais en en tant que soignant, il est important de faire le maximum
pour ne pas étre a I'origine d’'une contamination.

Donner des soins a un patient/résident en sachant que I'on est
susceptible de lui transmettre la grippe n’est pas une démarche

professionnelle ou personnelle satisfaisante.

Pour limiter le risque d’introduction de la grippe dans les établissements
de santé en période épidémique, il faut demander aux visiteurs grippés
ou présentant une infection respiratoire de ne pas rendre visite
aux patients, ou résidents, et/ou de porter un masque
qui est mis a leur disposition a I'’entrée de I'établissement.
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Dans les EHPAD, la plupart des personnes agees
sont vaccinées contre la grippe, en quoi
me faire vacciner peut les protéger ?

En cffet, le pourcentage de vaccinés parmi les pensionnaires

des EHPAD est généralement ¢levé. Malheureusement, du fait
du vicillissement du systeme immunitaire, les personnes agées
répondent moins bien aux vaccins, notamment contre la grippe.

Il n’est pas certain que vos pensionnaires soient bien
protégés par leur propre vaccination.
La vaccination des soignants évite qu’ils ne contaminent
les résidents et représente donc un complément important.




