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Q1. Quelles sont les indications du port de gants

1. risque de contact avec un produit biologique

2. la réalisation d’un acte aseptique

3. en cas de plaie sur les mains du soignant

4. en cas de contact avec les muqueuses

5. en cas de contact avec des déchets alimentaires

6. en cas de contact avec les couverts d’un résident avec une infection 
à clostridium difficile



Q2. Les gants protègent :

1. des bactéries

2. des virus

3. de la gale

4. des mycoses

5. aucune réponse



Q3. A quel moment dois-je porter des gants ?

1. pour débarrasser la table à la fin du repas

2. pour amener un bassin au lave-bassin

3. pour vidanger une poche à urines

4. pour aspirer un résident

5. pour toute la toilette des résidents

6. pour refaire le lit



Q4. Pour  les infections suivantes le port de gants 

est recommandé :

1. grippe

2. infection urinaire

3. gale

4. clostridium difficile

5. pneumonie

6. méningite



Q5. Les gants sont indispensables

1. pour un contact avec un produit biologique

2. pour des soins à un résident porteur de BMR

3. pour accompagner un résident aux toilettes

4. pour l’utilisation de produits d’entretien

5. pour servir les repas



Q6. Place de la friction hydroalcoolique

1. la friction est indiquée seulement au retrait des gants

2. la friction est recommandée avant de mettre des gants

3. la friction des gants est une bonne solution pour les soins en série

4. elle n’est pas indiquée avant d’enfiler des gants car c’est difficile de 
mettre les gants après une friction

5. elle n’est pas nécessaire au retrait de gants stériles



Q7. Il faut avoir des gants à disposition

1. dans les poches

2. sur le chariot de soin

3. à l’entrée de chaque chambre

4. dans le local vidoir

5. dans le cabinet de toilette des résidents

6. en cas de suspicion de gale

7. pour pouvoir appliquer les précautions standard



Q8. En cas de contact avec du sang

1. les gants sont indispensables

2. les gants sont nécessaires qu’en cas de plaie

3. les gants sont une protection absolue

4. la friction au retrait des gants est nécessaire que si les gants sont 
souillés avec du sang

5. en cas de contact avec du sang sans gants, il s’agit d’un accident 
d’exposition au sang (AES) 



Q9. Un soin de bouche 

1. peut se faire sans gants s’il n’y a pas de contact avec la muqueuse

2. un soin de bouche « à la compresse » nécessite le port de gants

3. est une indication de port de gants polyéthylènes

4. nécessite un port de gants car il y a un risque de morsure

5. doit se faire avec des gants stériles
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Quels types de gants  ?

caoutchouc

Polyéthylène,
geste court

vinyle

latex

nitrile

Usage unique, 
stériles ou non stériles Réutilisables



Q10. Les gants nitrile

1. sont plus confortables

2. sont plus faciles à enfiler

3. sont plus résistants

4. sont moins poreux

5. résistent mieux à l’étirement que les gants vinyle 



Q11. Les gants vinyle 

1. sont moins chers que les gants nitrile

2. sont moins nocifs pour l’environnement

3. sont plus difficile à enfiler que les gants nitrile

4. offrent une moins bonne dextérité que les gants nitrile

5. sont utilisables pour l’entretien de l’environnement



Q12. En cas de piqûre avec des gants

1. le risque de contamination est moindre car l’aiguille s’essuie avant 
de piquer

2. il n’est pas nécessaire de faire une déclaration d’accident du travail

3. il faut immédiatement retirer les gants et faire une friction

4. il faut prendre un avis médical et faire une déclaration d’AES

5. le risque de contamination est nul



Q13. Les normes testent :

1. l’étanchéité

2. l’élasticité, résistance à la rupture

3. la pénétration

4. la perméation

5. la protection microbiologique des gants



Les normes 

EN455

1. Étanchéité : détection des trous 

2. Propriétés physiques : dimensions et résistance à la rupture 
avant et après vieillissement distinguant gants de chirurgie 
et gants d’examen, latex et matériaux synthétiques 

3. Biocompatibilité : en teneur de protéines extractible des 
gants contenant du latex naturel

4. La duré de conservation des gants 



Les normes 

EN 374

1. Dégradation : transformation des propriétés physiques du 
gant consécutive au contact avec un produit chimique 

2. Pénétration : passage d’un produit chimique à travers les 
imperfections du matériau ou les porosités

3. Perméation : diffusion à l’échelle moléculaire d’un produit 
à travers le matériau constitutif du gant ( 2 critères : le 
temps de passage en minutes et flux de perméation = 
quantité de produit traversant le gant par unité de temps 
et de surface)



Quelques rappels 

• L’efficacité vis-à-vis du risque biologique
• Les gants même neufs ne constituent pas une barrière absolue 

même en état neuf 

• La perméabilité augmente au cours de l’utilisation

• À qualité égale de fabrication, à l’état neuf, les gants en latex, 
nitrile ou vinyle offrent une protection équivalente contre les 
micro-organismes

• L’intégrité de la barrière se maintient plus longtemps pour les 
gants en caoutchouc (latex et nitrile) que pour les gants vinyle 
(utilisation courte exigent moins de dextérité et sensibilité)



Q14. Quelles sont les règles de base d’utilisation 

des gants ?

1. hygiène des mains avant et après

2. ne mettre des gants que sur des mains sèches

3. mettre plusieurs paires de gants pour enchainer des soins

4. changer de gants à chaque soin

5. changer de gants sans toucher la face externe 

6. conserver les gants dans leur emballage d’origine



Q15. Les visiteurs doivent porter des gants

1. pour entrer dans la chambre d’un résident porteur de BMR

2. en cas d’épidémie de gastro-entérite

3. en cas d’épidémie de grippe

4. en cas de diarrhée à Clostridium difficile toxinogène

5. en cas de gale

6. s’ils participent aux soins avec un risque de contact avec un produit 
biologique


