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Actions BUA EHPAD en ARA

P. Lesprit

Centre régional en antibiothérapie, Service des maladies infectieuses

CHU Grenoble Alpes

CRATB-AuRA@chu-grenoble.fr

Politique régionale de BUA

• CRATB

Stratégie de BUA 
(professionnels, usagers)

Expertise et appui

Coordination et animation 
des réseaux de 
professionnels de santé

Objectifs et indicateurs de 
suivi

• EMA

GHT a minima

Intervention dans les 3 secteurs de 
l’offre de soins

Missions d’organisation, mise en 
place et pilotage des programmes 
locaux (60%)

Missions cliniques (40%)

INSTRUCTION N°DGS/Mission antibiorésistance/DGOS/PF2/DGCS/SPA/2020/79 du 15 mai 2020

DECRET N°2022-1445 du 18 novembre 2022 relatif aux centres régionaux en antibiothérapie
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Organigramme du CRAtb ARA

Dr Philippe Lesprit
Infectiologue

Grenoble
Coordonnateur du CRATB

Juliette Messina

Secrétaire

Grenoble

Anaïs Machut

Data manager

Lyon

Dr Fanny Baudino

Médecin Généraliste

Grenoble

Dr Céline Cazorla

Infectiologue

Saint-Etienne

Dr Clément Théïs

Infectiologue

Clermont-Ferrand

Dr Sandrine Roux

Infectiologue

Lyon

Pharmacien 

Omédit
Dr L. Foroni

Infectiologue 

CHG 
Dr E. Forestier

Infectiologue 

libéral 
Dr F. Suy

CPIAS 
Dr A. Savey 

Dr O. Baud

Représentant AM 
Dr M. Charra

Invités

responsables EMA et EOH 

représentants de la MG

COPIL

Site internet

 Présentation

 Avis et conseils

 Données régionales

 Formations/congrès

 Actualités

 Outils d’aide à la prescription

https://www.cratb-aura.fr

https://www.cratb-aura.fr/
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cratb-aura.fr
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Quiz Allergie

 Semaine européenne des antibiotiques

 Les aventures de Mr Pénigé et sa PFLA

 https://cratb-ara-apps.chu-lyon.fr/quiz_allergies/

 13 questions VRAI/FAUX

 En collaboration avec allergologues (Drs. P. Pralong et JP. Jacquier) 

EHPAD 
région ARA
1/1/2022

67 
(6090)

Total région :
937 EHPAD
Capacité 77 855

158
(13322)

49 
(3809)

109 
(8803)

112 
(9997)

40 
(2899)

99 
(7716)

48 
(5080)

66 
(5400)

56 
(3912)

65 
(5931)

68 
(4896)

https://cratb-ara-apps.chu-lyon.fr/quiz_allergies/
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Prescriptions antibiotiques en EHPAD : les challenges

• Difficultés diagnostiques

Exemple classique de l’ECBU positif

• Intervenants multiples

Responsabilité médicale

Rôle particulier du personnel soignant non médical

• Prévalence élevée des colonisations à BMR, manque de données locales

• Soins de confort

• Attente des patients et des familles

Dyar O et al, Clin Microbiol Infect 2015

Prescriptions antibiotiques en EHPAD : les solutions

Dyar O et al, Clin Microbiol Infect 2015

Causes fréquentes de mésusage

• Antibiothérapie des colonisations 
(bactériurie asymptomatique)
• Antibioprophylaxie 
1/3 prescriptions
89% pour la prophylaxie des IU
• Antibiothérapie des infections virales 
respiratoires
• Antibiothérapie locale
• Absence de réévaluation à J3
• Durée > 7 jours (50%)

Axes d’amélioration

• Pas de prescription sans examen clinique
• Formation/éducation (personnel médical, 
autres soignants, patients, entourage)
• Cibles 
 Guides d’utilisation des antibiotiques
 Réévaluation à J3 et J7
 Limiter les examens microbiologiques inutiles
 Faciliter l’accès aux résultats microbiologiques
 Tests de diagnostic rapide
 Intégrer le BUA dans le programme 
qualité/sécurité des patients
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Données régionales : 
consommations, résistances, BHRe

 Céline CAZORLA, Philippe LESPRIT CRAtb ARA

 Anne SAVEY, Anaïs MACHUT, Marine GIARD, Olivier BAUD CPias ARA

Journée ABR ARA du 25 novembre 2022

EHPAD sans PUI - 2021   (SpF)
Conso ATB

4,25 34,81

Baisse continue pour tous les ATB depuis 2015 
sauf triméthoprime/sulfam.  et tétracyclines

France 2021
Conso = 35,2
DDJ/1000 JH

France 2021
Conso = 3,7
Presc./1000 JH

Prescriptions/1000 JH DDJ/1000 JH

Rapport SpFrance nov 2022. 20 p.

DDJ

Prescriptions
(n= 85% des Ehpad en 2015)

2021  France  ARA

https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/486836/3682561?version=1
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2021  France  ARA

EHPAD avec PUI - ARA 2021
Consommation ATB

Consommation ATB   depuis 2019

2019 37,0  
2020   32,8
2021      34,7 DDJ /1000 JH

(> national : 31,5) 

Surveillance RéPias SPARES

https://www.cpias-auvergnerhonealpes.fr/Reseaux/SPARES/SPARES2021_ARA_Ehpad.pdf

sur 70 EHPAD affiliés à un ES/241 

https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/486836/3682561?version=1
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EHPAD avec PUI - ARA 2021
AB-Résistance
sur 135 laboratoires de biologie médicale

Surveillance RéPias PRIMO

Taux élevés de % SARM dans l'espèce
• sur-représentation des colonisations à S. aureus ? 

(++ prélèvements urinaires ou cutanés)
• résidents plus à risque de portage de SARM 

(plaies chroniques, sonde urinaire à demeure)

% de résistance en baisse depuis 2018

E. coli / Urines  % R-C3G E. coli / Urines  % R-FQ

8,4 % 18,0 %

Indicateurs 2025 /    Urines Cible

E. coli           C3G-R < 8 %

E. coli           FQ-R < 18 %

E. coli, K. pne. , E. cloacae Carb-R < 0,5%

E. coli









E. coli K. pneumoniae

EHPAD PRIMO-Géodes 2021

France
19,5 %

France
9,2 %

% BLSE France 8,4% vs ARA 7,4 % 

< < 
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Messages clés EHPAD

Conso ATB
• Consommation ARA  

–  au national
– en baisse par rapport à 2019

• Points positifs
– baisse pour  amoxicilline-ac. clavulanique
– hausse pour sulfamides (principalement  SXT)

• Points à surveiller
– hausse des fluoroquinolones

FQ = à n’utiliser qu’en l’absence d’alternative 
et pour des infections documentées 
(pas dans les cystites)

ABR
• % résistance dans l’espèce en baisse

pour entérobactéries et 
staphylocoques dorés

• Résultat % SARM à prendre avec 
réserve

• Indicateurs "urines " élevés
pour résistances C3G et FQ chez E. coli    
Idem + CARB chez K. pneumoniae

Indicateur stratégie
nationale 

Secteur Périodicité Données 
régionales

Valeur 2019 Cible 2025 Recueil

Consommation globale de 
tous les ATB, DDJ/1000 
hab/j

Tous Annuelle Non 25,1 < 20 ANSM
ECDC

Consommation ATB 
critiques en EHPAD (avec 
et sans PUI), DDJ/1 000 
résidents ou
/1 000 journées 
d’hébergement/an

EHPAD Annuelle Non 337 (EHPAD 
avec PUI)

Réduction ≥ 
20% entre 2019 
et 2025

SpF
Mission 
nationale

% d’E. coli R aux C3G dans 
les urines en EHPAD

EHPAD Annuelle Oui 9,9% ≤ 8% SpF
Mission 
nationale

% d’E. coli R aux FQ dans 
les urines en EHPAD

EHPAD Annuelle Oui 19,1% ≤ 18% SpF
Mission 
nationale

% d’ E. coli, K.pneumoniae
et E. cloacae R aux CP 
dans les urines en EHPAD

EHPAD Annuelle Oui < 0,5% < 0,5% SpF
Mission 
nationale
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14 indicateurs quantitatifs

10 proxy indicateurs



13/12/2022

11

Cadre de la démarche OPECM-SA

• Démarche menée sur deux versants : 
• Médico-social (48 EHPAD du territoire) 

• Sanitaire (CHUGA)

• La démarche OPECM-SA s’oriente autour de deux axes : 
• Axe 1 – Amélioration du circuit du médicament : versant médico-social 

uniquement 

Réalisation d’audits sur le circuit du médicament

Proposition de plans d’actions personnalisés

• Axe 2 - Amélioration de la prescription médicamenteuse du sujet âgé : pour 
les deux versants

Diffusion d’outils 

Formations pour les soignants, pharmaciens et médecins

Mise en place de séances d’analyse pluridisciplinaire d’ordonnances
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Objectifs du GT (prochaine réunion le 19/12)

• Validation plaquette ATB 

• Retour sur la journée EMH du 9/12 : check list, présentation 
CRATB PDL

• Choix des indicateurs de BUA

• Interaction/données DRSM

• Démarche OPCM SA

• Point de vue des infirmières

Et aussi pour les résidents d’EHPAD

Programme de bon usage 07/2018 – 12/2020

• Consommation globale – 31,2%

Fluoroquinolones – 52,2%

Amoxicilline-acide clavulanique – 42,5%

• Prévalence portage des BMR

24,7% -> 17,4%

• Admissions pour infections

0,236 -> 0,274 cas pour 1000 résidents jours 
(NS)

Penalva G. et al, Clin Infect Dis 2022
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Principaux messages

• Grande marge d’amélioration

• Implication des soignants

• Participer aux réseaux

• Savoir ne pas prescrire

• Réévaluation J3 et J7

• Objectif : meilleure prise en charge des patients


