Everyone poops

Everyone

ou comment combiner developpement
durable et gestion des excréta ¢
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Introduction

Définition excréta:

L'ensemble des substances rejetées hors de I'organisme et constituées de
déchets de la nutrition et du métabolisme ( urine, matiere fécale, bile,
vomissement, sueur..)

» Systeme digestif : 10! bactéries/g de selles (1g de selle = 1000 milliards de
bactéries)

» Lieu de vie des BHRe — Clostridium Difficile - Entérobactéries — Rotavirus —
Norovirus...
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Gestion des excretas

» Plusieurs alternatives :

» Lave bassin

» SAcs usage unique

» Broyeurs ( non utilisé dans notre CH)




» Comment étre RSE avec ces solutions ¢

» Revenons en détail sur les avantages et les inconvénients de ces dispositifs




Broyeur

» Définition :

Machine composée d'un fambour etanche fermé et d'un broyeur d'arficles en
pate a papier recyclé, eéliminés ensuite a I'eau froide dans les eaux usees.




Avantages Inconvénients

» Cycle de 2 min » Risque de panne

» Bassin en papier recyclé » Consommatrice d'eau ( environ 25L / cycle)et
d’'électricité

» Unseul cycle ST

Necessité de branchement d'eau

Prix

Poids des patients

Stockage des consommables +++

Bruyant
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Pas de pesée possible

Pas utilisé sur notre CH avec beaucoup d’'inconvénients /avantages
Pas RSE avec les bassins a UU



Lave bassin ( laveur désinfecteur)

» Définition :

Dispositif permettant de vider, nettoyer et désinfecter les réceptacles a
déjections humaines ( bassin, urinaux, pot enfant ...... )




Avantages

» Lave bassin thermique (utilisation
détartrant et désinfection par haute
température via les buses)

» Certains laves bassins : possibilité de
mettre plusieurs ustensiles

» Certains lave bassins : commande aux
pieds

» Vidange intégrée

Inconvénients
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Risque de panne/dysfonctionnement du
disposifif = mésusage

Durée du cycle de lave bassin ( risque
stockage des bassins en attendant)

Consommatrice d'eau ( environ 30 L
/chasse d'eau ) et d'électricité

Nécessité de branchement d’eau
Prix
Utilisation que du papier toilette

Local spécifique



Sacs a usage unique

» Définition :
Dispositif muni de fampons absorbants permettant le recueil et le
confinement des excréta afin de préserver |I'environnement des

germes.




Avantages
» Limite la transmission croisée
» Plastigue 100% recyclé
» Facile d metire en place, gain de temps
» Tres bonne absorption ( moins de risque de
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renversement)

Différents modéeles ( protege bassin , protege wc,
urinal...)

Peut étfre utilisé avec un peson pour la pesée des urines
Elimination simple

Anti odeurs

Utilisation papier toilette, essuis main, gants toilette.....
Pas nécessité de local spécifique

Pas de contrainte d'installation

Pas de maintenance

Inconvénients

» Difficile lors d'analyses d’'urines
» Stockage des produits
» Augmentation des déchets



Etude faite dans
un autre CH

Tableau | - Analyse comparative des colts: lave-bassins et sacs 4 usage unique au centre hospitalier de Haguenau

|situation actuelle: parc de 32 lave-bassins).
- Sac collecteur Sac collecteur usage
chure des cg s usage unigque unique (patient isolé)

NSoMmation e

: sarbant uti 0,040
i [ pport) pa [ 0,0002 I
Colit du cycle (€) 0,544 0,360
transport bass nl 1.0

(t horaire 1 (€]

Coiit agent par cycle (€) -
Maintenance - Amortissementt

Colt de la maintenance &t amortissement pour
un cycle (cf. feuille de calcul maintenance) (€)

Coiit du eyele total




Et le RSE<?

» Ce quise rapproche le plus d'une demarche RSE est le sac a usage
unigue ( écologique et économique)

» Mais...... ne peut pas étre applicable dans tous les services






» Réanimation cardiague(hoépital cardiologique)

0  Choix du dispositif : sac a usage unique

SAD a quasiment fous les patients, possibilité de quantfifier via le sac a recuell
Tres peu utilisation du bassin
Risque de fransmission croisee +++ (greffé pulmonaire)

Lave bassin peu utilise avant



» Unité de Soin continue (USC) a I'hopital cardiologique
0 Choix du dispositif : lave bassin « Arcania »

Utilisation cantines ++++ dans I'unité ( cantines/patient/jour)

Cycle court ( 7-8mn) et possibilité de laver jusqu’'a 6 canfines a la fois
Analyses urinaires

Pas de contact direct avec les mains du soignants

Service avec probleme BMR/BHRe



» Service de maternité (Hopital Femme Meére Enfant)
0 Choix du dispositif : MEIKO (Topic 20.3)

Utilisation de bassin pour certaines patientes

Pas d'utilisation de canfines

Beaucoup de patientes autonomes et confinentes
Pas de probleme épidemique

Utilisation modérée du lave bassin



Conclusion

» Chaque dispositif a ses avantages au niveau RSE
» Choisir le meilleur en fonction de la spécialité du service

Le RSE oui mais pas au détriment du risque infectieux



