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EMH de Vienne

• 21 EHPAD dans un rayon de 36 km
• 15 indépendants ou rattachés à un groupe

• 6 adossés à un établissement de santé

• 1964 lits

• Ressources humaines 
• 0,6 ETP PH

• 1,1 ETP IDE 
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Le constat

• Un programme de formation sur les PS réitéré sur l’ensemble des 
établissements

• L’usage de différentes méthodes pédagogiques : 

• Classique

• Atelier « objets langage»

• Simulation ( film ou chambre des erreurs)

Un niveau de connaissances élevé lors des formations 
Des réponses conformes aux diverses questions posées
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Le constat 2

Et pourtant, au quotidien, des pratiques non conformes, trop 
souvent observées, 

• Gants trop portés ou pas assez (prévention des AES)

• Stockés dans les poches 

• Pas d’HDM avant, après

• Environnement touché avec des gants souillés …

• Des convictions sur les non conformités qui parfois, ne laissent 
pas la place à l’argumentation
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Après une brève phase de découragement
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L’hygiéniste sait se reprendre rapidement ….

Décision est prise de proposer aux 
établissements une évaluation, non pas des 
pratiques mais de la perception du port des 

gants chez les professionnels 
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Le port des gants au quotidien : quelle est 
votre perception ? 

• Proposé par le Cpias ARA 

• En phase avec les recommandations

• Proposé aux EHPAD de la filière

• Testé sur un EHPAD volontaire avec le concours d’une élève cadre

• Présenté à la journée d’échanges des référents 
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Méthodologie

• Proposé à l’ensemble des professionnels de l’établissement

• Seules des situations ne nécessitant pas de gants sont    
proposées

• Questionnaire distribué sous format papier puis recueilli 
immédiatement si possible

• Exploitation des résultats sous Excel®
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Données générales



Je porte des gants à usage unique non stériles 
pour les situations/soins suivants pour un 
résident sans problème infectieux identifié
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Auscultation pulmonaire
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Prise de tension artérielle
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Toilette du visage
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Transfert lit/fauteuil
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Je porte des gants à usage 
unique non stérile 
pour un contact sur peau saine 
avec un patient porteur de BMR
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Si je sors de la chambre sans avoir retiré 
mes gants, je peux :
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Plan d’actions

• Formation sur les précautions standard :

Sensibiliser les professionnels sur l’utilisation des gants avec un 
résident porteur de BMR

Travail sur les raisons liées au port des gants : 

- raisons principales : pour me protéger parce que j’ai peur 
pour ma santé et celle de mon entourage et pour protéger les autres résidents

- raisons citées  plusieurs fois : pour éviter de me salir les 
mains et pour ne pas avoir de contact direct avec la peau du résident.

Analyse plus approfondie sur le plan psycho-sociologique
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Comment passer de l’un à l’autre ?

Connaissances 

Bonnes pratiques
20 juin 2019 Journée régionale de prévention du risque infectieux en EHPAD

leadershiphabitudes

charge en soinsorganisation

irrationnel

éducation

formationbon sens

……….
sanctioncontrôle

perception du risque

determinants sociaux



A reproduire pour les gants ?
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« Pour être au plus près de la réalité du terrain, une 
équipe de psychologues a été sollicitée afin de mieux 
comprendre et appréhender ce qui peut influer sur 

l’observance de l’hygiène des mains chez les soignants »
Site du REPIAS onglet « Hygiène des mains »



Diapositive présentée à la JPRI 2018 à LYON  par Mme LEGER (CDS Cpias Nvlle Aquitaine, membre comité scientifique de la SF2H)
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Alors


