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Bionettoyage éco-responsable : Comment?

• Bionettoyage sans chimie
– Vapeur

– Sol à l’eau

• Utilisation raisonnée de la chimie

• Quid des prestataires bionettoyage?

Aucun conflit d’intérêt
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Bionettoyage sans chimie



Bionettoyage à la vapeur

• Dès 2006 en néonatalogie pour la désinfection des 
incubateurs

• Généralisation à tout l’hôpital

• 2008 : publication dans HygieneS

• Vapeur = action sur le biofilm et action désinfectante

Uniquement si correctement utilisé : vapeur au minimum et 
essuyage des résidus (humidité et salissures)

Bionettoyage plus long
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Pour quelle utilisation?

• Incubateurs
Bionettoyage approfondi 
par la vapeur à chaque 
départ et tous les 8 jours

• Chambres 
d’hospitalisation : à 
chaque sortie

• ZAC

1 fois par mois au 
minimum
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Extrait fiche technique « entretien des incubateurs »
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Concrètement quels résultats ? Les prélèvements
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Résultats des prélèvements
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Attention au respect strict des consignes d’utilisation
vapeur sèche!

Changement 
de personnel 



Nouveauté Sanivap 2016

• Accessoire de désinfection des siphons à la vapeur
Contact de 30 secondes en discontinue pour éviter de dégrader les 
siphons

• Désinfection des siphons au CHUGA :
Rendu obligatoire en bionettoyage de sortie en secteur de réanimation 
et médecine néonatale 
Contaminations récurrentes des siphons de néonatalogie par des 
entérobactéries
Changement annuel ou semestriel des siphons

Projet de recherche en cours
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Entretien des sols
éco responsable



• Avant 2009 
 franges de faubert entretenues dans le service

• À partir de 2009
 passage progressif aux bandeaux « éponge » coton « bleu » 

entretenus en blanchisserie

• De 2011 à 2017
 bandeau « velours » microfibre 

polyester/polyamide « vert » plus léger
 bandeau « velours » microfibre 100% polyester « blanc » 

• En 2018
 bandeau « léger » microfibre 100 polyester dernière génération 

utilisé sans chimie

• En 2022
 Bandeau en microfibre 100% recyclé

DES FRANGES FAUBERT à la DERNIERE GENERATION MICROFIBRE





Meilleur action de nettoyage

• Sans produit

• Textile extrêmement technique

• Composé à 100% de fils de polyester recyclés

• Ecolabel Nordic Swan

• Entreprise française et fabrication européenne (circuit court)

• Partenaire du programme « fibre citoyenne »: 
– minimiser le risque RSE
– respecter la réglementation REACH (absence de risque toxicologiques et 

substances nocives pour l’homme et l’environnement)
– conformité social et respect des droits de l’homme
– conformité du traitement des eaux usés chez les fabricants
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Activité détergente et désinfectante sans chimie

– Lié à la composition en microfibre

– Validé par un laboratoire indépendant français

– Réduction de 5 log de la contamination des sols par 
Staphylococcus aureus (idem Détergent désinfectant 
In Vitro)

– Nombreux établissements de santé ont pu démontrer 
sont efficacités: Douai, Toulon, Genève…
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Les normes
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Réduit les troubles musculo squelettiques (TMS)

• Plus léger :
- 23g versus 49g à sec
- 53 g versus 110 g mouillé

• Blanchisserie: 
– Lavage:
pour une machine de 10kg, 326 bandeaux contre 150 bandeaux 
2 fois moins de cycle = 2 fois moins d’eau, de produit lessiviel, 
électricité…
– Séchage: 2 fois plus rapide en sèche linge

• Sol moins mouillé, séchage rapide : moins de chutes
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Biais et axe d’amélioration

• Balayage humide à la gaze : préalable indispensable

• Si balayage non réalisé: 

• 2019- 2020 : Contamination du tunnel de lavage blanchisserie par Bacillus: 
nécessité de monter la durée des cycles de lavage et la quantité de produits 
lessiviels en blanchisserie et attention accrue sur la durée de séchage

• Information auprès des ASH pour respect des pratiques de balayage préalable

Si augmentation de l’utilisation des gazes à usage unique, augmentation des déchets
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2 fois plus de bandeaux dans une 
machine

= 
2 fois plus de salissures et poussières



Contrôle microbiologique des bandeaux et lavettes

Contrôle de 5 lavettes et 5 bandeaux

- 6 fois par an en blanchisserie (sortie de sèche linge)

- 10 fois par an dans le service de néonatalogie (après transport 
et stockage et juste avant utilisation) 

Conformité des prélèvements bandeaux et lavettes

Aucun prélèvement positif à Bacillus depuis 2 ans 22
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Utilisation raisonnée des produits 
chimiques de désinfection et de 

bionettoyage



Constat 2018

• 16 références de produits d’entretien, dont certains toxiques 
ou polluants: ammoniaque, chlore, aldéhyde

• Travail en collaboration avec la DAE :
– maintien de 4 produits: détergent tout usage, dD à diluer, détergent 

autolaveuse, lingettes désinfectantes

– achat de 2 nouvelles références: produit monobrosse, spray mousse 
dD prêt à l’emploi
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Bilan des économies en rejet sur 3 ans (2018-2020)

• Économie en rejet sur 3 ans

• En 2022: modification du produit détartrant 
robinetterie pour un produit Ecocertifié fabriqué 
en France
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Ammoniaque -10 600 litres

Chlore - 3 722 litres

Désinfectant : ammonium ou aldéhyde - 53 055 litres

Détergent sol - 38 640 litres

Décapant et émulsion sol - 385 litres

TOTAL - 109 700 litres



Consommation raisonnée en détergent désinfectant

• Arrêt du remplissage des bacs de désinfection en 
systématique en service (information systématique dès 2017)

Utilisation de 100 L minimum de dD dilué par service et par jour

• Utilisation de spray prêt à l’emploi avec des lavettes 
réutilisables en lieu et place des lingettes ou du trempage
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En 2021 par rapport à l’année de référence (2017) : économie de 6073 litres de produit 
dD pur, et de 2500 M3 d’eau 



Au contact des nouveaux nés

• Utilisation unique d’un désinfectant utilisable en contact direct en 
présence de l’enfant

• Sous forme de bidon de liquide prêt à l’emploi ou de lingettes
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Prestataire bionettoyage



Marché 2021-2025

• Obligation de nettoyer les sols avec microfibre et eau

• Utilisation renforcée des nettoyeurs vapeurs

• Ajout d’un critère développement durable et politique RSE
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Société choisie : partie RSE 64 pages
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Conclusion
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Bionettoyage en secteur d’hospitalisation de nouveaux nés

• Quotidien:
– Bionettoyage surfaces contact direct de l’enfant

au désinfectant « neutre »
– Surfaces hautes au dD classique
– Robinetterie au détartrant enzymatique Ecocert
– Sol à l’eau

• Hebdomadaire: incubateur à la vapeur

• Chambre en sortie: vapeur

• En période hivernale : switch dD classique par dD sporicide
(activité virucide importante)
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Epidémiologie en néonatalogie?

• Surveillance environnementale mensuelle: 2-3 incubateurs et 2 chambres

• Surveillance de la qualité microbiologique des textiles de bionettoyage en 
blanchisserie et en néonatalogie

• Surveillance épidémiologique hebdomadaire: gastro entérite virale, 
Bacillus, bactériémies, laits maternels

Aucune épidémie majeure à point de départ environnemental depuis 8 ans
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Signaux épidémiques faibles 

• Infections ou colonisations limitées à quelques enfants avec un caractère 
nosocomial environnemental non évident

– 2014 : 3 laits maternels contaminés à Bacillus et 3 enfants avec GEV rotavirus

– 2015 :  1 bactériémie SASM et 8 portages (dépistage) : en lien avec un défaut 
d’hygiène des mains et de désinfection du matériel médical partagé

– 2016 : 4 cas de candidose liés à un portage parental ou entre jumeaux (peau à peau) 
et 2 cas nosocomiaux de bactériémie à S. capitis

– 2018 : 3 cas groupés d’infection à E. cloacae (siphons?) et 3 conjonctivites à SASM

– 2019 : contamination des bandeaux à Bacillus

– 2020 : 4 cas de SARM : colonisation œil et larmes. Audit : défaut d’hygiène des mains 

– 2022 : 2 septicémies à Bacillus dont 1 décès: Audit : défaut hygiène des mains et 
contact avec des couvres incubateurs contaminés + défaut sur le circuit du lait
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Juillet 2021: Guide de l’éco nettoyage ARS

• Vient en appui de notre politique d’éco nettoyage

• CHUGA va plus loin en l’appliquant dans les salles propres et 
environnement maitrisé avec surveillance accrue de 
l’environnement 
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www.chu-grenoble.fr

04 76 76 75 75
CHU Grenoble Alpes, Bd de la Chantourne, 38700 La Tronche
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1er employeur du bassin grenoblois 

avec plus de 9 500 professionnels

Plus de 2 100  lits et places

Le 1er trauma center de France

Plus de 2 400  patients accueillis par jour

9 instituts de formation d’excellence 

avec 1200 élèves formés par an

1 400 études cliniques en cours

8e Délégation à la Recherche Clinique 
et à l’innovation (DRCI) en France


