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Formation Correspondants ASH/ASL

ATELIERS

Entretien des locaux

Apprendre tout en
s’amusant !




Formation Correspondants ASH/ASL

Public : ASL / ASH futurs correspondants Hygiéne
Ateliers : lIs sont au nombre de 3

1. Charriot des « Erreurs » ou « Horreurs »
2. Jeu de cartes Entretien de la chambre du Résident
3. Images a compléter chronologie chambre et salle de bain.

Déroulement et consignes :

- Faire 3 groupes distincts.

- Chaque groupe participera aux 3 ateliers qui dureront chacun 15minutes.

- Les nommer groupe 1, groupe 2, groupe 3

- Un pilote sera choisi par le groupe (il écrira, rangera les cartes et tranchera en cas de
désaccord.)

- Les numéros des groupes doivent étre visibles sur les photos qui seront prises en fin d’atelier
pour étre présentées dans un diaporama.

- Les formateurs profiteront de la pause pour monter le diaporama de restitution

- Les groupes pourront ainsi comparer les résultats et échanger sur leurs différences et
argumenter sur leur bienfondé.

diapo 1: 3 photos des chariots réorganisés

diapo 2 : 3 photos des objets retirés du chariot

diapo 3 : 3 photos des cartes mises en ordre

diapo 4 : 3 photos des chambres numérotées

diapo 5 : 3 photos des salles de bain numérotées
- Prévoir 30 minutes de restitution des résultats.
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Atelier 1 : Chariot a erreurs ou horreurs

= QOrganiser le chariot de ménage

Objectifs = Distinguer zone prope, zone de stockage, zone
sale.

= Réduire le chargement/adapter le materiel en
fonction des besoins.

= |nstaller le chariot dans une autre piéce ou dans le couloir.
Préparation = Désorganiser le chariot et ajouter des objets insolites

= Prendre une photo témoin avant (pour qu’il soit identique a tous les
groupes)et aprées |’atelier avec le numéro du groupe pour la
restitution

= L’animateur donne la consigne :
Mettez de Uordre dans votre chariot de ménage et retirez les objets
insolites ou interdits.
Prenez le temps d’observer, d’échanger sur vos idées et de vous mettre
d’accord.
= Le pilote du groupe procéde aux modifications et n’oublie pas de
faire figurer le numéro du groupe.

Dérouler_nent = A la fin de 'atelier, ’animateur prend une photo, du chariot
et consignes réorganisé et des objets retirés.
Durée 15 minutes
Matériel nécessaire = Chariot du service ou est organisée la formation

= Objets insolites de votre choix (ex: passe-couloir, telephone portable,
bouteille ammoniaque, éponge, brosse,gants MAPA etc...)

Contexte d’utilisation ASH/ASL
(public, etc.)
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Charriot avec erreurs
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Atelier 2 : Jeu de cartes entretien de la chambre

Formation Correspondants ASH/ASL

= Se mettre d’accord en équipe sur la chronlogie de ’entretien de la
Objectifs chambre la plus appropriée et [’argumenter.

= Jeu de cartes représentant les différentes étapes

Préparation = Bien mélanger

= L’animateur donne la consigne :

Chaisir et ranger les cartes des différentes étapes de l'entretien de la
chambre de facon chronologique et réaliste.

Blranlermems = Le pilote du groupe procéde au classement des cartes et n’oublie
pas de faire figurer le numéro du groupe.

et consignes
= L’animateur prend une photo a la fin de ’atelier

Durée 15 minutes

Matériel nécessaire = (Cartes plasifiées représentant :SHA, tablier a UU, gants a UU, aeration
piece, surfaces hautes chambre, surfaces hautes SDB, vider poubelle,
retrait des gants,réapprovisionnement des produits (tel que papier
toilette), dépoussierage des sols, lavage des sols, pelle et balayette,
nettoyage du chariot, tracabilité ,carte jocker...

= certaines sont en plusieurs exemplaires comme SHA, gants a UU etc...

Contexte d’utilisation ASH/ASL
(public, etc.)
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Jeux de carte




Tout d’abord, tes mains tu
désinfecteras

De gants, tu t'équiperas

Formation Correspondants ASH/ASL

D'un tablier, tu t'équiperas

La poubelle, tu videras
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U'entretien des surfaces L'entretien des surfaces
hautes de la chambre, tu hautes de la salle de bain,
tu feras

Tes gants, tu oteras Tes mains, tu te
désinfecteras
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Le réapprovisionnement Les sols, tu dépoussiéreras
des produits, tu feras

Les sols, tu laveras Les bandeaux avec la pelle
et |a balayette, tu
ramasseras




Tes mains, tu te

Ton chariot, tu
entretiendras
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A la fin, tes produits, tu
videras

LA L L




La-chambre,-tu-aéreras-

1
5

Tes mains, tu te
désinfecteras

Tes-mains,-tu-te-laverasy]




D’un-tablier,-tu-t’équiperas9|
1
1

Tout d’abord,

La pré imprégnation
tu respecteras
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Le manche a balai,
tu desinfecteras




La tragabilite,
tu n’oublieras pas

Formation Correspondants ASH/ASL
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Atelier 3 : chambre et salle de bain chronologie

Objectifs

Faire échanger les professionnels sur leurs pratiques pour se mettre
d’accord sur une chronologie commune.

Préparation

Distribuer 2 photos représentant la chambre et la salle de bain avec
vignettes a numéroter

Déroulement

et consignes

= L’animateur donne la consigne :
Remplir les différentes cases en les numérotant de 1a 6 ou plus si
necessaire, pour définir dans quelle chronologie est réalisé I’entretien
de la chambre et de la salle de bain.

= Apres concertation le pilote du groupe procéde au remplissage des
feuilles et n’oublie pas de faire figurer le numéro du groupe.

= [’animateur prend une photo a la fin de [’atelier

Durée

15 minutes

Matériel nécessaire

2 photos représentant la chambre et la salle de bain avec vignettes a
numéroter

1 marqueur pour que les numéros soient visibles

Contexte d’utilisation
(public, etc.)

ASH/ASL
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