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Méthodologie

• Période : 1er janvier 2021 au 22 mars 2022

• Sources documentaires 
• REPIAS 

• Haut Conseil de la Santé Publique (HCSP)

• Haute Autorité de Santé (HAS)

• Thématique exclue : SARS COVID-19



Boite à outils



Abords vasculaires et antiseptiques

• 10 Fiches techniques SPIADI concernant tout type de dispositif 
invasif  (adulte et néonatologie ) - CPIAS Val de Loire 

• Fiche technique choix des ATS et actes invasifs chez l’adulte -
CPIAS Val de Loire

• Lily II - Valv'Friction Outil pour l'amélioration de l'utilisation des 
valves bidirectionnelles

• Film CPias Occitanie Trucs&astuces PICCMID - 2022

Pose d'un cathéter veineux central pour la nutrition parentérale en néonatologie REPIAS SPIADI
https://www.spiadi.fr/app/files/SPIADI2021%20-%20POSE%20D'UN%20CVC%20EN%20NEONATOLOGIE-V1.e73f556ca494eabbb5c3495a3fc0bad5.pdf

Choix des antiseptiques et actes invasifs chez l’adulte
http://rhc-arlin.pasman.fr/wp-content/uploads/2020/12/Choix-ASQ-RHC-2020-30.12.2020.pdf





KIT BHRe 

Suite à la mise à jour des recommandations du HCSP de décembre
2019 concernant la prise en charge des patients porteurs de BHRe et de
leurs contacts
Prise en charge d’un cas de BHRe :

• CAT BHRe 1 cas

• Check-list BHRe 1 cas

Prise en charge d’une épidémie de BHRe :

• CAT BHRe épidémie

• Check-list BHRe épidémie

Plaquettes patients :
• Plaquette patient porteur de BHRe 

• Plaquette patient contact d’un patient porteur de contact d’un patient porteur de BHRe

Fiche de liaison et proposition de lettre au médecin traitant :
• Fiche de liaison BHRe 

• BHRe, Lettre au médecin traitant

https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-occitanie/kit-bhre-en-etablissement-de-sante/



Bionettoyage 

Guide régional Eco nettoyage - Généralités et secteurs de soins hors salles 

propres et environnement maîtrisé https://fr.calameo.com/read/004691508eb849d6bb443?authid=4x7VTtZhZAia



Bionettoyage 

Guide régional Eco nettoyage - Généralités et secteurs de soins hors salles propres et 

environnement maîtrisé https://fr.calameo.com/read/004691508eb849d6bb443?authid=4x7VTtZhZAia

• De la théorie (mécanismes de résistances des 
désinfectants illustrés…)

• Vrai-faux sur idées reçues

• Guide imagé des produits et des méthodes 
• Des alternatives aux produits : microfibres et eau, 

monobrosses à disque abrasif, autolaveuses sans produit, 
nettoyeur vapeur…

• Des méthodes d’évaluation visuelle de la propreté

• Un focus sur les méthodes no touch et la 
contamination des siphons 



Environnement 
• ANSM : Recommandation laveurs- désinfecteurs (contrôle des 

niveaux de produits désinfectant) 

• La centrale de dilution, fiche pratique juin 2021, CPIAS Ile de France 

• Eau chlorée, eau ozonée fabriquées in situ : liste des vérifications a 
effectuer avant acquisition d’un appareil pour l’entretien des locaux 
17 février 2022, CPIAS Ile de France 



Bloc opératoire

• Tenue vestimentaire au bloc opératoire. SFAR/SF2H

R2.1.2 – Les experts suggèrent que le personnel de bloc 
opératoire porte un article coiffant, réutilisable soumis à un 
entretien régulier plutôt qu’un article coiffant à usage unique, 
lors de sa présence dans l’enceinte du bloc opératoire, pour 
diminuer l’impact environnemental.



Bloc opératoire

• Fiche technique « Et si on parlait du bionettoyage ? CPIAS Val de Loire



Focus EPI 

• Masques chirurgicaux et APR
• Tableau récapitulatif des indications de port de masque

• Normes étrangères

• Modalités d’utilisation et de retrait

• Gants chirurgicaux, d’examen, de soins (normes) 
https://www.geres.org/cadre-general-materiels-de-protection/les-dispositifs-barriere/

• Les gants seulement au bon moment ! Pour limiter la transmission 
croisée CPIAS OCCITANIE

https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2020/11/V2-Affiche-Les-gants-seulement-au-bon-moment.pdf



Tri des déchets

• Déchets d’activités de soins et risque infectieux : mise au point. CPIAS 
OCCITANIE. Février 2021 

• 4 thématiques en format check list : 

• Formation, Locaux, Politique/organisation/ achats, transport/traitement  

• CPIAS PAYS DE LA LOIRE
• Repère et Outil d’évaluation de la maitrise des risques de la production à l’élimination 

des déchets : diaporama, guide d’utilisation, check list, grilles AMDEC

• Affiches et flyers





Dispositifs médicaux 

• GERES : Guide des matériels de protection

• Présente les matériels de sécurité et les dispositifs barrières disponibles en France

• Complète le Guide des matériels de sécurité (dont la dernière édition était en 
2010)



Outils de formation



Tests de connaissances PCI et BUA

Quiz Prévention et Contrôle des Infections 

CPIAS Ile de France 

• Quiz usager/patient
• Quiz professionnel de santé

Quiz Bon Usage des Antibiotiques

CPIAS ARA

• Et si on commençait par maitriser 
la durée des traitements antibiotiques !



Méthodologie en simulation
• https://cpias-occitanie.fr/outils-cpias-occitanie/guide-risque-infectieux-et-simulation-en-sante/

Ou comment intégrer le risque infectieux dans les exercices de 
simulation ?
• Exemple de scénario de simulation procédurale de pose d’une voie 

veineuse périphérique
• Exemple de scénario pleine échelle avec le risque infectieux en 

objectif principal (situation critique chez un patient COVID-19 positif)
• Exemple de scénario pleine échelle avec le risque infectieux en 

objectif secondaire (prise en charge d’un patient polytraumatisé avec 
drainage thoracique)



Simulation : SimSimple

http://www.cpias-grand-est.fr/index.php/simsimple/



SimSimple : simulation en ligne

20



Les outils interactifs

• Opération Prévention : Contre les infections respiratoires, jouons 
collectif ! 

• https://www.preventioninfection.fr/operation-prevention/

• Webséries en 3 épisodes

• Des affiches à télécharger

• Des gifs et des bannières à télécharger
https://www.preventioninfection.fr/boites-a-outils/prevention-des-infections-respiratoires/



Les outils interactifs

• Prévention sur les virus de l’hiver CPIAS Aquitaine 
https://www.youtube.com/watch?v=FkeCQtOsD5U

Rappels sur les virus hivernaux et les moyens de s’en protéger 

(vidéo 1mn 51). Destinés au grand public (familles, visiteurs, patients)



Escape game

• La prévention du risque infectieux par l’Escape Game
• Guide d’utilisation

• Organisation et cahier des charges

• Scénario (grippe, gale, rougeole)

• Aide au debriefing

• Méthodologie de l’Escape Game : webinaire escapegame matis

https://cpias-occitanie.fr/la-prevention-du-risque-infectieux-par-lescape-game/



Réglementaire 



INSTRUCTION N° DGS/EA4/2021/214 du 20 octobre 2021

Guide + 4 arrêtés et 1 décret accompagnant l’instruction

Les piscines des ETS autorisés à dispenser des soins de suite et de réadaptation, d’usage
exclusivement médical, entrent dorénavant dans le champ d’application de la réglementation
(soumises pour la première fois aux règles sanitaires applicables aux piscines).

• Précise la fréquence des prélèvements et le contenu des analyses d’échantillons d’eau dans le
cadre du programme de prélèvements et d’analyses du contrôle sanitaire exercé par l’ARS et de
la surveillance réalisée par la personne responsable de la piscine.

• Définit de nouvelles normes de qualité de l’eau de piscines

• Précise les modalités de recyclage et de traitement de l’eau ainsi que les modalités de vidange
des bassins.

Réglementation applicable aux eaux de piscine



Recommandations nationales 



Stratégie nationale 2022-2025 de prévention 
des infections et de l’antibiorésistance

• Affirmation du rôle du patient dans sa prise en charge, mobilisation 
collective (professionnels et citoyens)

• Renforcement de la formation initiale et continue des professionnels
• Production de 18 indicateurs d’impact 
• 42 actions de prévention et contrôle des infections et promotion du bon 

usage des antibiotiques.

Trois objectifs principaux :

• Prévenir les infections courantes (bronchites, gastro-entérites ... grâce 
aux gestes du quotidien et à la vaccination ;

• Réduire le risque d’infections associées aux soins, notamment les 
infections nosocomiales ;

• Préserver l’efficacité des antibiotiques.



Les éléments clés des programmes de prévention et 
contrôle des infections (PCI) dans les Etablissements 

de santé et médico-sociaux

Rôle et missions des équipes opérationnelles d’hygiène et des équipes 
mobiles d’hygiène : 

• Définition des éléments clés de la PCI pour les secteurs sanitaire et médico-social

• Rôles et missions des Équipes Opérationnelles en Hygiène (EOH) et Equipes Mobiles
d’Hygiène (EMH)

• Préconisations concernant les moyens humains nécessaires (en ETP) à ces équipes





Alimentation pédiatrique

• Avis HCSP relatif à l’actualisation des recommandations de stérilisation des 
biberons en établissements de santé.28 janvier 2021.

• Règles de bonnes pratiques relatives à la collecte, à la préparation, à la 
qualification, au traitement, à la conservation, à la distribution et à la 
délivrance sur prescription médicale du lait par les lactariums. ANSM. 
07/03/2022



Fiches pédagogiques HAS

• Choix et durées d’antibiothérapie préconisées 
dans les infections bactériennes courantes 
(partenariat SPILF / GPIP)

• Stratégie de vaccination pour la prévention des 
infections invasives à méningocoques

• Evaluation de la prévention des IAS 

• Evaluation de la PEC médicamenteuse



Agents infectieux émergents

• Ebola

Avis HCSP portant sur la conduite à tenir face à des patients suspects de fièvre
hémorragique virale (FHV) dont la maladie à virus Ebola (MVE) 20 octobre 2021

• Prévention et maitrise des maladies vectorielles en ETS. CPIAS OCCITANIE.

Propose une liste de points-clé pour optimiser l’organisation et une conduite à
tenir pour la prise en charge sécurisée d’un patient atteint de dengue,
chikungunya ou zika.
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