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MERCI a toutes les équipes qui ont répondu a
I'enquéte




Contexte

Retour de parents: constat de demande d’habillage variant d’un
établissement a 'autre lors de |la prise en charge de leur bébé
dans différents services /établissements

Enquéte pour état des lieux des pratiques concernant les tenues,
I” hygiene des mains et visites familiales dans tous les secteurs




Objectifs

* Faire un état des lieux concernant I'information sur I’hygiene
des mains, la protection de |la tenue demandée pour les
parents, la fratrie et la famille élargie en maternité et unités

néonatales

* Deécrire les pratiques en matiere de visites de la fratrie et
familiales

* Proposer des messages essentiels




Méthodologie
* Questionnaire en ligne proposé par le comité scientifique a remplir
entre le 27/06/22 et le 19/09/22

* En ARA, questionnaire diffusé par courriels aux EOH et au groupe
d’harmonisation des pratiques en néonatalogie

* En national, questionnaire diffusé au réseau CPias : chaque CPias
pouvait assurer la diffusion dans sa région

* Recherche bibliographique (documentaliste CPias)

* Analyse des résultats par le comité scientifique et chargée d’étude
du CPias




Participation

* 69 établissements Nombre d’établissements
participants par région
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Le questionnaire initial

Demandez-vous une protection de la tenue
vestimentaire

Si oui,

5i sur chaussure, demandez-vous une HOM aprés

enfilage

Demandez-vous le port de masque chinurgical

Demandez-vous |a reéalization d'une HDM avant
d'entrer en salle

5i oui, expliguez-vous fmontrez vous les modalités
guelles sont les modalités

Autrez consignes du service en lien avec la
tenue/HDM pour I'accompagnant

O Qui ) Mon

[l Surblouse manches longues UL L) Tablier UU
[l Charlottelcalot [ Sur-chaussures

] Autres Précisez i autres
2 Oui de maniére systématique

personne enrhumeée, etc.)

' Mon, jamais

0 Oui de maniére systématique

personne enrhumee, ete.)

0 Mon, jamais

0 Oui de maniére systématique

personne enrhumes, ete.)
' Mon, jamais

O Oui ) Mon

O Lavage au savon doux

) Oui, uniguement dans certaines situations (&pidémie,

) Oui, uniguement dans certaines situations (&pidémie,

{3 Oui, uniquement dans certaines situations (&pidémie,

) Friction avec SHa i) Les deux




Que demande t-on a 'accompagnant entrant en salle de
naissance : protection de la tenue? Masque? HDM ?

) 100,0
Protection de la tenue en

salle de naissance 80,0

< 60,0

40,0

Non; Surblouse : 30
24; 41% Sur-chaussures : 19 20,0
i; 35; Charlotte : 3
0,0

Masque

% de services

B systématique M dans certaines situations M jamais

odaitérom (W ]
oo
I
[Covege weon dov

Les modalités d’'HDM sont expliquées/montrées dans 33
services (66% ) en national et 4 services en ARA



Questionnaire initial en neonatalogie

ll- En réanimation neonatale Ol Hon

Sl oul, Surtdouss manches longues UU Taiolier Uu
Charitieicalot Sir-chaussunes
Autres Precisaz sl auires :

&1 sur chaussure, demandez-vous ung HOM aprés Ol de maniére systamatique Cul, uniquement dans certaines siuations (epidémie,
enflage personne enrhumes, elc.)
Man, [amals
Type dinformation Ecrite (plagusti=) COralke Les deux Aucune infommation
Demandsz-vous I8 retralt des bijoux dee mains et Oul de maniére systamatique Oul, uriquement s enfant en Incubateur
avant-bras Mo, jamals
Demandsz-wous la refralt du verniafaux ongles Ol de mianiére syshamiatique 1 Qaul, urdquement g enfant en Incubabsur
Mo, jamals
Demandez-wous lo port ds masque chirurgleal Ol de maniére systématiqus Caul, uriquement dans ceraines stuations [2pldémie,
persorne enrhumée, et )
Mo, jJamals
Demandaz-wous la réalization d'uns HOM avant Ol de mianiére syshamiatique 21 Qaul, urdquement dans certanes stuations (@pideémie,
dhantrer an salls persorme enrhumes, st )
Man, [amals
51 oul, 2xplquez-vous /moniraz vaus les madalties Ol Non
quelies sont les modalites Lavage au s3avon douy Friction avec SHA Les deux
Aufres consignes du service en llan avec la
tenuarHOM (Dljous_.)




Que demande t-on aux parents en néonatalogie:
protection de |la tenue?

100,0%
90,0%
’ 100% 0,0%
1;5,0% 1, 4,52 1: 10.0%
0 1:5,0% 1; 4,5% |
80,0% 8, 72’ 7% 90% e P
80%
70,0% 7:63,6% 0%
22; 56,4% . ?
60,0% 20;52,6% 0 3:50,0% 60%
. (o)
50,0% 11;47,8% 50%
20% 18; 90,0% 20; 90,9% 9:90,0%
40,0% °
30%
o)
30,0% 20%
20,0% 10%
o,
10,0% 0% Néonat Soins intensifs
0.0% Réanimation
e ) ) ] o ) Surblouse seule Surchaussure seule
Néonat Soins Intensifs Réanimation

B FR " ARA
L'hygiene des mains est demandée de maniere systématique

apres enfilage des sur-chaussures dans les services
concernés.

”



Sont-ils informeés sur les mesures d’hygiene ?
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[l Ecrite ' Orale © Lesdeux M Aucune




Demande de Retrait des bijoux et du vernis ?

100%
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bijoux

Soins intensifs

W Mon M Oui, uniguement dans certaines situations

Réanimation
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vernis

Soins intensifs Réanimation
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M Oui, systématiquement



Demande port du masque et HDM?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%

30%

20%
10%

0%
Néonat

Port du masque

Soins intensifs

Réanimation

100%
90%
80%
70%
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50%
40%
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10%

0%

Réalisation d’'une HDM

Néonat Soins intensifs

B MNon M Oui, uniguement dans certaines situations M Oui, systématiquement

Réanimation



100,0%
90,0%
80,0%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%

30,0%
20,0%
10,0%
0,0%

Hygiene des mains

Les modalités d’'HDM sont
expliquées/montrées

B Néonat

31;81,6% 32;82,1%

B Soins Intensifs

21;91,3%

B Réanimation

Néonat
rl; 3%

|

® Lavage savon doux = Friction SHA = Les deux

23;
60%

22;59%

Réanimation

1; 4%

17; 74%

Soins intensifs

T 1,3%



ACCUEIL DES FRERES ET SCEURS, DES
GRANDS PARENTS.....

'




Visite de la fratrie et de la famille

fratrie Famille élargie
100,0% 14 ' 100,0%
90,0% v« 'E CHE B
80,0% o 80,0%

3

70,0% S 70,0%
60,0% % 60,0%
50,0% 2 50,0%
40,0% g s0% ORIt 3UBOE%  sygany  18783%
30,0% 'g 30,0%
20,0% = 20,0%
0,0% 10,0%
0,0% 0,0% ° : ;0,0% ;0,0%

Maternite ~ Neonat Soins  Reanimation Maternité Néonat  Soins intensifs Réanimation

intensifs

W systematigue W sauf dans certaines situations W jamais




Globalement pour les services

Si la visite de la famille élargie est acceptée
en maternité , en néonatalogie(tous
secteurs), demandez-vous la réalisation
d’une hygiene des mains avant d’entrer

Les consignes de la tenue des
visiteurs sont-elles les mémes que
celles pour les parents

® oui systématiquement

uniguement dans
certaines situations

m Oui

W non, jamais = Non

m Non répondu 47; 69%




‘ DISCUSSION
”




Information HDM: tous d’accord

eAvis 15/07/22 SF2H Relatif aux bonnes pratiques de soins aux nouveau-nés pour prévenir les infections sur
dispositifs invasifs et la transmission croisée en secteurs de soins de néonatologie

eparents de tout nouvel entrant: information sur I'hygiéne des mains , les recommandations d'hygiéne dans
le service, les régles d’hygiéne a respecter en cas de peau a peau

J

* Portage en peau a peau: salle naissance et néonatalogie \
e Recommandations groupe GREEN -SFN et SF2H-2018
» Respecter les régles d’hygiene de base
* hygiéne corporelle quotidienne avec savon peu parfumé
e tenue propre quotidienne
* hygiéne des mains, ongles courts et propres
e porter systématiquement un masque chirurgical en cas d’infection ORL J
\

eFiche technique: Respect des précautions standard tenue des professionnels, des familles en néonatalogie-
FRPN- Groupe Harmonisation des pratiques en néonatologie- CPias- Novembre 2011

sformation/information aux familles afin d’expliquer les consignes: s’assurer de leur compréhension
eRéaliser un lavage des mains a I’entrée du service.

*Se frictionner les mains avec un produit hydro-alcoolique avant et aprés tout contact avec I'enfant et en
sortie de chambre.

eInsister sur I’hygiéne des mains, I’hygiéne corporelle et des vétements propres )




Information HDM: tous d’accord

100,0%

80,0%

60,0%

40,0%

20,0%

0,0%

néonatalogie

Les modalités d’HDM sont

expliquées/montrégs,, .

31;81,6% 32;82,1%

B Néonat M Soins Intensifs M Réanimation

Salle de naissance

Masque HDM

100,0

80,0

60,0

40,0

% de services

20,0

0,0

B systématique M dans certaines situations M jamais

Et en amont ? Consultations, préparation a I'accouchement ?



Retrait Vernis, bijoux, Tous d’accord ?

\

e Stratégie diminuer I'exposition aux produits
chimiques des femmes enceintes et bébés

y, bijoux vernis

100%
100%
eAvis 15/07/22 SF2H Relatif aux bonnes pratiques de \ 90% "
soins aux nouveau-nés pour prévenir les infections sur - B oG 7 B0 b
dispositifs invasifs et la transmission croisée en secteurs 0% 5 R -
de soins de néonatologie 7% - ‘.
eparents de tout nouvel entrant: information sur B0
I'hygiéne des mains , les recommandations d'hygiéne S0% 1 1 q o
dans le service, les régles d’hygiéne a respecter en cas 0% 40%
de peau a peau J . LR g 0%
20% 208 3 X B 5
' 10% 10%
\ 0% 0%
FR ARA F& ARA R ARA R ARA

e Fiche technique: Respect des précautions standard tenue des
; - ) 8 PR ARA
professionnels, des familles en néonatalogie- FRPN- Groupe
Harmonisation des pratiques en néonatologie- CPias- Novembre 2011
*Pour la famille W Non B Oui, uniguement dans certaines situations W Oui, systématiquement
¢ Retirer tous les bijoux des mains et des poignets. )

FR ARA
Néonat Sains intensifs Réanimatian Néonat Sains intensifs Reéanimation
e

Et en amont ? Consultations, préparation a l'accouchement ?



Pas de surchaussure, tous d’accord

Protection de la tenue
100,0%

Recommandations SF2H- Novembre ® o

2016 « Quelles mesures pour maitriser 80,0% R
le risque infectieux chez les patients 70,0% 7:63,6%
immunodéprimeés » 60,0%  20;52,6% 225648 3,°50,0%
50,0% 11;47,8%
* Dans les secteurs a environnement 20,0%
maitrisé ou en dehors : il est 30,0%
fortement recommandé de ne pas 20,0%
10,0%
porter de SurChaussures Protection de la tenue en
HipSe patuers Néonat Soins Intensifs Réanimation
m FR ARA




Le port du masque, tous d’accord

100%
90%
80%
, . 70%
e Précautions standard 2017 60%
* R19 port de masque pour toute personne 50;
avec symptomes respiratoires ?
40%
30%
20%
10%
. . 0%
e|es chefs d’établissement conservent la faculté de Soins intensifs Réanimation
rendre obligatoire le port d'un masque de )
protection pour les personnes d'au moins 6 ans. 1000
Si niveau élevé de circulation du virus a I'heure 20,0
actuelle, le Ministre de la Santé et de la " '
PICELEIE S L | prévention recommande fortement aux directeurs g 00
N°2022-69 d’établissements de rendre le port du masque % ’
obligatoire dans la période, sauf situation Salle de s
particuliére. . < 400
) naissance BN
20,0
0,0
Masque HDM

M systématique ™ dans certaines situations M jamais




Protection de la tenue en
salle de naissance

La surblouse

Surblouse - 30
Sur-chaussures - 19

Charlotte - 3
eRecommandations groupe GREEN -SFN et \
SF2H-2018
o: Respecter les régles d’hygiene de base 100,0%
ehygiéne corporelle quotidienne avec savon 90.0%
peu parfumé ’
stenue propre quotidienne ) 80,0% 8,72,7%
70,0% 7,63,6%
22;56,4% .
60,0% 20;52,6% 3;-50,0%
£0.0% 11; 47,8%/

eRespect des précautions standard tenue deD
professionnels, des familles en néonatalogie- 40,0%
FRPN- Groupe Harmonisation des pratiques

0,
en néonatologie- CPias- Novembre 2011 30,0%
*Pas de recommandation spécifique pour le 20,0%
port d’une surblouse ) 10.0%
0,0%

Néonat Soins Intensifs Réanimation
HmFR ARA




Discussion

* 1 service sur 2 ne demande pas de protection de la tenue:
» Quel est I'impact sur le taux d’infections ?

* Exiger le port d’une surblouse :
» est ce cohérent avec la pratique de peau a peau ?

* Une tenue propre manche courte est elle suffisante?

* Quel risque infectieux ? Quel colt avec la gestion des déchets
?




Visite de la fratrie et de la famille

fratrie Famille élargie
100,0% 14 ' 100,0%
90,0% v« 'E CHE B
80,0% o 80,0%

3

70,0% S 70,0%
60,0% % 60,0%
50,0% 2 50,0%
40,0% g s0% ORIt 3UBOE%  sygany  18783%
30,0% 'g 30,0%
20,0% = 20,0%
0,0% 10,0%
0,0% 0,0% ° : ;0,0% ;0,0%

Maternite ~ Neonat Soins  Reanimation Maternité Néonat  Soins intensifs Réanimation

intensifs

W systematigue W sauf dans certaines situations W jamais




Visite de la fratrie: limitée en période VRS

* Article publié avril 2022 USA

* Discordance among Belief, Practice, and the Literature in
Infection Prevention in the NICU

* Enquéte sur les pratiques associée a une revue de la littérature
dont visites de la fratrie et familiale

* Recommandation de niveau C basée sur des preuves de niveau
3 pour restreindre |' acces des freres et soeurs a [|'USIN
pendant les saisons du VRS




Les messages fondamentaux

Systématique:

* Hygiene des mains HDM sans bijou, sans vernis, ongles courts
: information, démonstration/explication systématique en salle
de naissance, maternité, néonatalogie

* Unincontournable de |la prévention du risque infectieux

» Est-ce que I'éducation a I’THDM commence deés les consultations
grossesse, préparation a I'‘accouchement?

* Masque si pathologie respiratoire et selon contexte sanitaire

* Pas de Sur-chaussures




Les messages a discuter

* Lasurblouse: quel intérét pour la prevention du risque
infectieux par rapport a une tenue parentale propre a manche
courte ?

* Les modalités d’accueil de la fratrie:
— Controlée en période circulation virale dont VRS
— Quels sont les arguments en dehors de ces périodes ?

— Quel impact des interdictions/fortes restrictions au long cours sur le
lien familial, I'attachement frére/soeur ?




MERCI de votre attention

)



