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CONTEXTE

* Centre Hospitalier de Riom :
v'183 lits médecine chirurgie
v'146 lits EHPAD
v'3 salles de bloc + salle endoscopie
v'Service d’imagerie
v'Service d’urgences

e Locaux: neuf, rénové, ancien



CONTEXTE

* Approche de I'éco nettoyage déja initiée
* Centrales de dilution
» Appareil vapeur utilisé pour I'entretien approfondi (bloc et EHPAD surtout)
* Entretien des sols au détergent depuis 2022 (DD au départ)
* Franges a 60% de microfibre multi composants (polyester/polyamide/PP)

 Comité développement durable créé fin 2024




CONTEXTE

Entrée au marché UNIHA de nouvelles microfibres

* Microfibre en 100% polyester dont 80% en microfibre, 100% recyclée
et recyclable, usage court

* Tests réalisés au CHU qui valident cette microfibre, pas de test a RIOM

* Les essais en blanchisserie sont gérés par le CHU pendant |la phase de
tests

A RIOM, on tente, ca passe ou ¢a casse...




LES LEVIERS

* Taille etablissement facilite 'accompagnement, proximité avec les l
agents, une soixantaine d’ASH (13 équipes) J

* Collaboration aisée avec les différents acteurs:
la direction (CDD), les achats, le magasin, la lingerie, les cadres

e Parcours de formation des nouveaux ASH
* Relation de confiance: Connaissance de I'ensemble des ASH

* Matériel en partie adapté: balai ou seau de pré imprégnation




Juin 2025

Inventaire du matériel a
changer:
changement gazes de balayage,
microfibre usage court versus
usage long, colit blanchisserie,
retrait détergent

Service achat
direction/CDD

+EOH

METHODE

Novembre 2025 Décembre 2025

Réunion des CorrHyg ASH
formation théorique et
pratique par le fabricant

Réunion des AS de nuit formation
théorique par I'IDE Hygiéniste

Choix d’un service pilote
avec les CorrHyg et validé
par la cadre du service

Pas de formation pratique
\
>

Cadres/ corrHyg +EOH

+EOH



METHODE

Janhvier 2026 Février 2026

DEPLOIEMENT SUR LE SERVICE PILOTE

Accompagnement+++ quotidien de
chaque ASH pendant 15 jours et pool

Note d’information cadres:
Sessions de formation pratique
a tous les ASH par le fabricant

Commande du matériel S Changement des plateaux, retrait du
(microfibres, PADS et plateaux balais, détergent, Injection des nouvelles
changement des gazes de balayage) ' : : : : )

Rédaction de la procédure - microfibres et retrait au fil de 'eau des

anciennes

Fabricant - Correspondants
Cadres des services Lingere

Magasinier, Service achats Magasinier

+EOH +EOH



DIFFICULTES

J 15 . BiLAN MITIGE

Probleme de « glisse » dans certaines
chambres Accompagnement par le fabricant et EOH a la tenue du balai
sens de la microfibre
Intervention équipe PRAP
Reprise de sols a la monobrosse

Dorsalgies pour 2 ASH



METHODE

Mars 2026 Mai 2026 Juillet 2026 Aot 2026

Déploiement 2¢™e service,
puis 3¢ service

Déploiement 2 autres Déploiement 2 autres
services+ suivi des services+ suivi des
pratiques dans les pratiques dans les
services déployés services déployés

Réparation et formation
autolaveuse compacte

Test de propreté
visuelle pour
convaincre

Fabricant
Magasinier
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SOIN

ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUEL R,

Esponss®™

AVANTAGES INCONVENIENT

* Personnalisation formation

* Prise en compte difficultés a * Chronophage +++
I"échelle de I'individu

* Considération

* Favorise I'lacceptation de
nouvelles pratiques

* Favorise I'appropriation de
nouvelles pratiques



SOIN

POINTS D'AMELIORATION KVJ

“sponsp®”

* Absence d’accompagnement de I'équipe de nuit
# Passage prévu courant Octobre

* Absence d’information des autres catégories professionnelles

-Communication prévue pour 'ensemble de I'établissement
avec les résultats de propreté visuelle



SOIN

Autres actions Eco nettoyage K4

%SPONSW&

* Sensibilisation remplissage raisonné des seaux de DD pour lavettes
(avantage centrale)

* Arrét utilisation de lavettes UU au bloc, passage aux lavettes usage
multiple



Ce qu'il reste a Faire...

* Produits Ecolabel
Notamment les produits sanitaires, produits vitres...

e
kcolabel

NF ENVIRONNEMENT ECOLABEL EUROPEEN

Et les probiotiques, I'lavenir?






