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Sommaire POUR LES
FORMATEURS

JOURNEE D’ ECHANGES DU
23/06/2025

Le 23 juin 2025 s'est déroulée la premiere journée
régionale a destination des formateurs en IFPS.

Vous étiez 47 participants.

FOCUS SF2H : Ce fut une journée riche en échanges et en partages.

Le bilan est trés positif, plusieurs formateurs se sont
-PRECAUTIONS RESPIRATOIRES positionnés pour :

INFO DERNIERE MINUTE :
GUIDE DASRI

« faire partie du COPIL afin d'organiser la rencontre
-PREVENIR LA TRANSMISSION

DES INFECTIONS de l'année prochaine,
+ accueillir cette future journge.
Grace aux questionnaires de satisfaction nous ne
manquons pas de propositions de thémes a aborder.
Merci a tous pour votre participation.

Vous n'avez pas pu participer, il est encore possible de
N e i O S nous faire des propositions, contactez le CPias.

les textes, cliquez sur les images ou photos
R

toutes les pré ions sur notre site.

Info de dernieére minute !
1l est enfin sorti : le tome 1du guide du

3 ministére sur la gestion des déchets de
soins.
\ 141 pages de lecture passionnante sur la
. — plage cet été
) 4 ¥
I\ \——
toutes ces inf: ions sur nofre site Internat, et notamment sur la page résequ IFPS 2

i vous est dédiée.

5 MAI 2025
JOURNEE MONDIALE DE

Les gants, parfols.

L'HYGIENE DES MAINS [

mains, toujours.

o *
c P Ias Comme chaque année, voila venir (se profile) la journée

diale de 'hygiéne d ins.
<Rhinas gk mondiale de 'hygiéne des mains

L'OMS o hai le sur la
de l'hygiéne des mains sur le port de gants.

Sur le site du CPias ARA, différentes affiches et outils sont
disponibles afin de renf I'utilisation des produits hydro-
alcooliques et faire la chasse aux idées regues.

Sommaire

A utiliser sans modération !

vl i

* JOURNEE MONDIALE DE

O LA A 8T wook
L'HYGIENE DES MAINS

* JOURNEE D'ECHANGES
POUR LES FORMATEURS

* ORGANISATION NATIONALE
DE LA PREVENTION DU
RISQUE INFECTIEUX

toutes ces inf sur notre site Infemet, et notamment sur la page résequ IFPS
qui vous est dédiée.

/2
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https://www.cpias-auvergnerhonealpes.fr/ifps-reseau-des-instituts-de-formation-des-professionnels-de-sante
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Grand Est

Complétez le formulaire ci-dessous pour valider
votre inscription a notre newsletter.

enom

Profession

Email

¥ Nous respectons votre vie privée. J'accepte que mes données soient utilisées
dans le cadre du traitement de ma demande de contact en accord avec notre
politique de confidentialité. Mes données ne seront ni louées ni revendues a des
tiers.

Newsletter

CPias GRAND EST

\E Le saviez vous ?

Aucun probléme!

RETROUVEZ TOUTE NOTRE
ACTUALITE, NOS DOCUMENTS
RESSOURCES ET COORDONNEES
DIRECTEMENT SUR NOTRE SITE
INTERNET.

DECEMBRE 2025 - N"25

3 février 2026
m de 14h00 2 16h00
Le CPias Grand Est vous propose un
webinaire dédié a la
GESTION DES DECHETS

Intéressé(e) ? Il ne reste plus qu'a
vous inscrire .

. ‘ Nouveau guide

DECHETS D'ACTIVITES DE SOINS 2025

Accompagnement CPlas

(4

28 avril 2026

de 14h00 a 16h00

Le CPias Grand Est vous propose un
webinaire dédié a la

REVISION DES RECOMMANDATIONS
BHRE

Intéressé(e) ? Il ne reste plus qu'a
VOUS lnscore .

B

BRI

ESMS @

‘_'\‘ =
t—j votre nouveau
rendez vous !

»s et formations du

Café Hygicne du vendredi
Cest une heure d'échanges de 13h30
a 14h30 pour aborder la thématique
du mois, partager bonnes pratiques,
retours d'expérience, conseils... avec
votre boisson préférée !

NOS PROCHAINS RENDEZ-VOUS :

* Vendredi 13 février 2026
Gestion de I'eau en ESMS
Inscription : icl

* Vendredi 10 avril 2026

Mise en place des précautions
complément
par quel bout comme
Inscription : ic

< Vendredi 19 juin 2026

Gestion des excreta : le minimum

atolres,

pour les gérer au maximum
Inscription : gl

“ Vendredi 18 septembre 2026
Comment améliorer I'hygiéne des
mains dans son établissement ?
Inscription : icl

* Vendredi 4 décembre 2026
Tout savoir sur les Infections
respiratoires aigués

Inscription : ol

C P?a;:
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https://cpias-grand-est.fr/inscription-a-la-newsletter/

o CP'GS
CPi1as

Occitanie

Lettre d'info N°3 (décembre 2025)

o

i/

Secteur ville

Secteur sanitaire

Derniers articles

» Audit chirurgie hors bloc — Les résultats

» Le café des hygiénistes reprend du service |

= Bonne année 2026 1

Outils venus d’ailleurs
Secteur Médico-Social



https://cpias-occitanie.fr/actualites/lettre-dinfo-n3-decembre-2025/
https://cpias-occitanie.fr/actualites/lettre-dinfo-n3-decembre-2025/

LA DIGITALE CPias

Auvergne - Rhéne - Alpes

* Concoit/développe des outils numériques libres

* Qutils gratuits

Ex : mur de partage collaboratif, créer

des cartes mémos ...

| » ©€P B |
TINTN TN TN TINY N T
{COMPOS mmmmmmmm

https://ladigitale.dev/



https://ladigitale.dev/
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[C] MARDI 15 OCTOBRE 2024 Auvergne « Rhone - Alpes
@ 830 - 16h00

CANVA

Hipital Lyon Sud, BSt 2D CENSEL
165 Chemin du Grand Revoyet

e Affiches ae== s

Champ Tout lieu, tout patient, tout soin, tout professionnel
d'application haen 3 epaction ::hdﬂﬂ
° Flye rs etstratégie prerpliinesloicdag
9hl5 - Ouverture de la journée - Gestion de 'environnement Hygiéne des mains

« Friction hydro aicookque terhnioue de rédérence

« Zérn njou, ongics CouNs 5anG vernks Nl fau angics

= 51 mains wisisement soulidées reallsor un lavage 3
saumn doux

9nd5 - Actualités CPias ARA + Filéres anapttes %

* Infographies o S

11h - 11h30

e

Compléments de protection

= Realser une hyghkne des mains avant
ke port ot au rea

= Frotection du professionnd au risouc
dexpasition & des miCToorgansmes
VA des O projeciens

Hygiéne respiratoire
- E% + Forter un mague i usage mégical on

Gestion des excreta

PRECAUTIONS
STANDARD

- Cauchemar isine :
11h30 N CUISINE - R E I —"

EMH 43 LU fors. des manipulations
+ Interdction dutilser les douchettes
12h10 - 13040 [Eeepepm——

* Manberances préventives ot curatives

13h40 - A la recherche du Bionetto
j Prévention des AES

: + Frotocolc ot kR AES -l
o » DM seourises £as e SyTrEtdmes respiraiores ou
durable et gestion des excreta e — demmaux de gorge
E_Debianille + Mcitre & disposition : SHA, masoues,

15h20 - Temps d'échange e LU

16h Fn de [a rencontre
Plus d'informations [W 0478864940




Rébus O Matic

.

(ot

,! 5

http://www.rebus-o-matic.com/

CPlas


http://www.rebus-o-matic.com/
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Corinne Acheriaux

EMH RIOM




La

*Prévention du Risque Infectieux

= CPias
gazette \ .

Auvergne - Rhéne - Alpes
" g N o
de iPRwat@ news @

+ Port de tablier + gants
+ Antiseptique NON alcoolique + Savon doux
. (Béta dermique / Dakin)

i QVEMBRE 2025
i du risque \RFEU\EUX W
‘Préventlon

"EOH @ '

[eRm— %*!
! « Port de tablier + gants.
+ Alcool ou Dakin
- tembre + Sursite de prélevement
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antibiotiques- L2 P

Focus sul

s arboviroses
ulures Les arboviroses sont des maladies infectieuses dues a des arbovirus transmis par les arthropodes : les moustiques, les
I I I nt des tub
Changeme!
i O Injection dinsuline

tiques... La dengue, le chikungunya et zika sont des arboviroses qui se transmettent par le moustique du genre
Aedes, dont Aedes albopictus ou moustique tigre.
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sure realises 20

dor@wer

sie dela peat ge.

Lantisepsi® o 50US CUTANe

une injecty

Le moustique tigre est implanté en France métropolitaine depuis 2004. En vingt ans, il s'est
propagé dans la plupart des départements et est & lorigine de cas autochtones de ces
" rinsuline?
quenestilde injection A

- maladies, cest 4 dire sans lien avec un voyage récent dans les zones intertropicales ol ces
maladies circulent habituellement.

stinction entre
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Cette année, du fait d'une épidémie de Chikungunya & La Réunion, de nombreux cas importés ont été déclarés en
France hexagonale mais également des cas autochtones dans plusieurs régions, y compris en ARA.
Une arbovirose est évoquée devant les signes cliniques ci-joints, =

mais  certains

Une s e 3 5% U o et Eoeres
cas sont  asymptomatiques ou  pauci- | fementnas avmstens Participation 3 Pondantes poy, le
symptomatiques, Le diagnostic sera confirmé (PCR ’ une réussiy cette journge qy; était il
ou sérologie) et tout cas confirmé doit étre déclaré 4 'ARS. lly aun = upwkees. Corforante Une e €, rendez-voys I'annge proch, Pour noys
. - suetmontrent U Y tisque de transmission jusqud 7 jours aprés le début des signes ki iSlemss mi cha
s Grudes M nges ace SWEY \gs groupes AU cliniques. Une transmission par voie sexuelle est possible pour Zika. frariygural
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La prise en charge d'un patient atteint consiste en un traitement symptomatique (AINS proscrits). Pendant la phase
virémique, le patient limitera ses déplacements et doit étre protégé de toute pigare de moustique.

La prévention de ces maladies passe également par la suppression des lieux de ponte et gites larvaires potentiels
au quotidien, notamment entre le Ter mai et le 30 novembre, période d'activité du moustique tigre.

laire pour fes pc,
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La
gazette

06.:31.93.2026 c.acheriaw@ch-riom.fr
0674807627 hclawssn@ch-riom.fr
- «
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Les arboviroses sont des maladies infecticuses dues & des arbovirus transmis par les arthropodes
les moustiques, les tiques_ La dengue, le chikungunya et zika sont des arboviroses qui se
transmettent par le moustique du genre Asces, dont Aedes albopictus ou moustique tigre.

Le moustique tigre est implante en France métropolitaine depuis 2004, En vingt ans, il s'est propagé

» dans Ia plupart des départements et est 3 [origine de cas autochtones de ces maladies, Cest & dire % 6y ™ o 90 Monigey

1A s e g o s s o s s et el (o ooy oo ey P g %% ot g

SRS, o por by pory 9 orévmny
Cette année, du fait dune épdémie de Chikungunya & La Réunion, de nombreux cas importés ont ¢ dicarés en France :,";‘Lmzmm_,""‘ oy 92 oMo iy
hexaganale mais également des cas autochtones dans plusieurs régions, y compris en ARA. ovortan: el TSm0t o™
Une s e e e s s e s s SR T s o
certains cas sont asymptomatiques Ou pauci-symptomatiques. Le | faeeeimme T ot /202
diagnostic sera confiemé biologiquement (PCR ou sérologie) et tout cas e Dt M
onfimé dok e décart & TARS . un ique de tansmissin v T o, o

7 jours aprs le début des signes ciniques. Une transmission par voie
sexuell est possible pour Zika.

P
SR n
8 MEhpay

ont colles

La prise en charge d'un résident attent consiste en un raitement symptomatique (AINS non recommandés).
Pendant la phase virémique. ke résident limitera ses déplacements et doi étre protégé de toute piqdre de moustique.

La prévention de ces maladies passe également par la suppression des lieux de ponte et gites larvaires potentiels au
quotidien, notamment entre fe Ter mai et ke 30 novembre, période  activité du moustique tige

1 & e €, 55 o

Acced trple Medicol | Weirinare / b VS requts pour &
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g

il \dwelcahin sl - roprodiare. saxtitse, maccnchcn, non dongarosM, raipeniAN, dumrance
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uptne do b - i qudcbens. sirahon ds ot T dos e e st v el
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iéne des

- nog =
Maj, Avne-Axelle G, IDE & [EHPAD Renouard de Clermont-Fd (groupe EMEIS), @ réalisé un

Portant de 1CSHAT de [EHPAD, Amne-Axell o imaginé une struégi comple
@ porti ds outils du REPLA, strgie valdéc pat Fencadrement et o diectiondef strvetue,
s ofisee n binome avec FEMH:
Un test des connaissances théoriques pout s signants et les managers via un qestionnaire cri qu
cherchait égolement  cibet s freins o fiction ydo-olconligoe
Un Quick audit des pratiques dhggene des mains en sitation de soin
Lebloc S Mai 5 défis, 5 minutes, 5 jours”avec e sogan * La solotion bydro-afcoelique c'est
mésHAmment efficace!”

ueil de oot do *Jew Mo

o lamise en place dun escape-game (pensé,fabrigué et réais par Anr
avec une participation nombreuse, direction et Médecin Coordinateat nc

Une inifctive infeligent ef ludique. ou service de
Tomélioration des soins of de lo profection des résidents

comme des professionnels: bravo AnneAxella ef merci &
TEHPAD Benouord pour son implcation |

Comme tous les ans, la grippe sera parmi nous cet hiver. L'année demiére, Iépidémie a été trés intense, avec un
début précoce et une durée de 12 semaines. Pour prévenir cette maladie virale trés contagieuse, la solution
st I'application des gestes barriéres (port du masque, hygiéne des mains..) ET la vaccination.

N’hésitez plus, cette année courez vous faire vacciner !1k{

CHEVAT,

o ? #

4 ‘ deémisston « Grattés auTer regard.» pour vetrerelour d'expértence. l succ vous atend.

) s

Cette année encore, ’EMH a
organisé plusieurs réunions
de correspondants en
Huygiéne et Risque Infectieux
(ouvertes a tous)

ol e b b b

On y a parlé:
* des animaux en ESMS
* des arboviroses et maladies liées
aux moustiques
des résultats sur Venquéte
nationale sur les Infections
Associées aux Soins en EHPAD également des réunions

e
du pourquoi de la non-utilisation de *@ des cadres hoteliers et

Votre EMH propose

la Javel au quotidien
s rowgenrs ot nbes i bon avec 'EMH de Clermont:
emploi de I’Econazole

d'un cas concret * Infection des réunions riches

P
Respiratoire: que savoir ? que faire ? w# d’échanges et de mises en

avec remise de 2 visuels mémos. commun des réalités de

hébergements, en bindme

rrain ]

HYGIESCOPE: EPISODE ~

€0Q:Torsd h
npir pour xpir

encere gagné!
COCHON/SANGIIER : aprés avoir u les 12 signes de U Hygiéscope 2025, vous aurez compris qu'on peat.
vire méme avec le Bisque nfectienr. Ve ésormais une ame d humori

up de folie a «

o .
= floec les Précautions Standard, on se marre! »

L'Equipe Mobile d'lygiéne vous présente ses meillevrs voeux pour cette nouvelle annee



Estelle Debaille

EOH HCL GHE




Calendrier de I'Avent CPTa;
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Logiciel Genially ( version gratuite)
* Tuto trouvé sur internet pour faire la maquette

* Fond créé sur Canva et importé sur genially

> Calendrier de |'avent : SSESZ TP
(16 1& Pr’é\/entlon du rlsclue : / 't:)::,
infectieux, .
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* Logiciel assez facile d’utilisation avec:
— Sur le c6té les éléments que nous pouvons utiliser
— Les pages des différents jours visibles facilement

* Importation des documents ou vidéos de notre W‘!M l
hopital ou trouver sur les sites des Cpias —

* Tuto trouvé sur internet pour que la page ne _—
s‘ouvre pas avant le bon jour == l*




K. Vancoetsem CPias

JEPPRI



C’est quoi le Jeppri? CPias

Auvergne - Rhdne - Alpes

* Jeunes spécialistes de la prévention du risque infectieux
* Créeen 2022

* Spécialisée dans les vidéos

* Au départ, peu de visibilités (environ 200 vues par vidéo)

* Jusqu’en 2023 et une campagne de communication
« innovante » pour la journée mondiale de I’hygiene des
mains...



Hygiéne des mains 2023 CPias

Auvergne - Rhdne - Alpes

Hey, pssst...

®2 3’-7

! \
TEA JSERY
—
Semaine hygidne M e
des mains Le Jeppri tient & préciser qu'aucune courgette

n'a été maltraitée y

Entre 3500 et 7000 vues pour chaque vidéo


https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7057760531494903808/?originTrackingId=KH7CgbRhQTCJBco7ohE03Q%3D%3D
https://www.youtube.com/watch?v=vz2KJFKkakM&list=PLrV6kVtWIpN5MODkqVjatU4PLLm0j1zhN&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=WtL0UhzmTK4&list=PLrV6kVtWIpN5MODkqVjatU4PLLm0j1zhN&index=6

Hygiéne des mains CPias

Auvergne - Rhdne - Alpes

Depms la n‘ff 'eSAtemps :

Alcool VS Eau - Semaine
HDM JePPRI 2024



https://www.youtube.com/shorts/a7WrM0Q6gxg
https://www.youtube.com/watch?v=-N_TIz8-tuQ&list=PLrV6kVtWIpN5MODkqVjatU4PLLm0j1zhN&index=1

Bref... cPlas

Auvergne - Rhdne - Alpes

BREF, je suis correspondante
en hygiéne

Ca] Ly ]
_GJ_

BREF je suis infirmiére
hygiéniste

5 ]
d _GJ_

"’,"' Wadd Health
+ ’,,-' Irganization

BREF je suis chirurgien
La SF2H

ey warld Healih
‘ﬂ,r Irgmnizabian

BREF, je suis patient

Fa] iy
La oL

BREF, je suis pharmacien

Fa] iy
La oL



https://www.youtube.com/watch?v=iMgUMweXMbI&list=PLrV6kVtWIpN5MODkqVjatU4PLLm0j1zhN&index=28

Breaking vax CPias

Auvergne - Rhéne - Alpes

& Envoyé PRicial - Breaking
Vax #2 : L'efficacité du vaccin...
La SF2H

& Envoyé PRicial - Breaking
Vax #3 : “Non, le vaccin gripp...
La SF2H

& Envoyé PRicial - Breaking
Vax #4 - “Vaccins et fertilité :...
La SF2H

& Envoyé PRIcial - Breaking
Vax #5 - « Le vaccin 8 ARNm...
La SF2H

& 8 Envoyé PRIcial -
Breaking Vax #6- Jeune,...

La SF2H

| BREAKING |
- g VAX

& Envoyé PRIcial - Breaking
Vax #7 - Double vaccination
La SF2H



https://www.youtube.com/watch?v=ggB6lGCikNo&list=PLrV6kVtWIpN5MODkqVjatU4PLLm0j1zhN&index=39

Marine Rey

CPA



Calendrier 2026 CPnas

Auvergne - Rhéne - Alpes

ORSAC

Centre Psychothérapique
de LAm

CALENDRIER 2026

Equipe opérati d’hygiéne |
»  Téléphone :04.74.52.28.84
E-mail : pa01.fr



file://Chu-lyon.fr/bureautique/GHS/ls_cclin/USERS/CPIAS/Reseaux_Professionnels/RIPH/2026/1. RIPH 03.03.2026/Présentations/4. CALENDRIER 2026.pdf

Centre Psychothérapique de I'Ain CPICIS

Auvergne - Rhéne - Alpes

DEPECHE DE L'E
N° 1

e PS »hothér;\.ae \ '

\‘ &%\ mantle,

A -ly
* N ¥
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2024-2025

NOUVEAU DOCUMENT DISPONIBLE :

[omen,  FLt DEPECHE D LEOH

A destination des correspondants

'E DE L’EOH

':,:;’;:Iz.‘;‘?“.{g,’:,‘,,'.;;':;“ﬂf.,’,’ff@; DECEMBRE-JANVIER-FEVRIER-MARS ot
s B DosihEREs 025-2026
Animé par Mme Marine REY, IDEH. POUR TOUT SAVOIR SUR LES PS & PCH ! ‘e
- I\
(A
@ FORMATION c PIOS
09100-11400 ‘ e funks %, “\
- ~

WEBINAIRES

Flash info sur

OUVERTS ATOUS \ ﬁ * a
* Blonetoyageges lcau /1072024 \rf’ %
+ Sanasga vizicel 071172025, / <l
ATELIERS '

PICC Line & la demande

Animé par Mme Marine REY, IDEH.

CPA
Service EOHH
Avenue de Marboz-CS 20503
01012 Bourg-en-Bresse Cedex
0474.52.28.84
eohh@orsac-cpad1.fr

il

&

Corare Paythathérapigue
de (i
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