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https://theshiftproject.org/wp-content/uploads/2023/04/180423-TSP-PTEF-Synthese-Sante_v2.pdf
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Pistes d’amélioration cPias

Conditionner la délivrance ou le renouvellement du marquage CE
a la publication du contenu carbone du dispositif médical.
L'industrie devra mener une décarbonation profonde des
processus de fabrication et de distribution.

Objectif de
Mettre en place une politique d'achats éco-responsables (pour -67 %
tous les équipements et services) et rendre obligatoire et des émissions
déterminante 'empreinte carbone par produit dans les appels des achats de
d'offres. dispositifs
: . iz meédicaux
Impliquer des professionnels et sociétés savantes dans (-7,2 MtcO2e)

l'adaptation des pratiques moins consommatrices d'équipements
et matériels médicaux, réflexion autour de la pertinence de
'amélioration de la qualité | sécurité [financiére versus le colt
carbone.

Diminuer le recours aux dispositifs médicaux et encourager la
réutilisation des DM lorsque cela est possible. Remettre en question
I'utilisation de I'usage unique dans toutes les spécialités par les
professionnels en lien avec leur société savante.

Tableau 2 - Mesures chiffrées par objectifs de réduction : médicaments, dispositifs médicaux

‘ Décarboner la santé — Résumé aux décideurs — The Shiff Project — Avril 2023 (v2)




Place de la santé dans la pollution de l'eau
CPlas
et des SOIS Auvergne - Rhéne - Alpes
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® Résidus de produits désinfectants

L\foies dintroduction de résidus de désinfectants dans l'environnement - © Ecotoxicologie.fr - Licence : Tous droits réservés




CPlas

Auvergne - Rhéne - Alpes

FREQUENCE DE PNEC (concentration
SUBSTANCES BIOCIDES UTLISATIONS QUANTIFICATION gﬁx:i s EA‘JQNS sans effet pour 5:?\: ; gsngENT
DANS LES EAUX Venvironnement)

-Puissant biocide et conservateur
Meéthyl isothiazolinone (MIT) -Utilisé dans les produits de soin et de nombreux autres 3,8 % 0,06a1,18ug/L* 0,006 pg/L RISQUE SIGNIFICATIF
produits comme les peintures

-Biocide polyvalent a large spectre utilisé en tant

: qu’antiseptique, désinfectant antibactérien, RISQUE SIGNIFICATIF
Didécyl dimetylammonium .= | "o ye e sioiride 6,0% 0,0630,54pg/L 0,2 ug/L pour les concentrations
(DDA) 3 s e < X SN

-Domaines : milieu hospitalier, restauration collective, les plus élevées
piscine

RISQUE SIGNIFICATIF
-Notamment pour la désinfection des eaux usées 1,7% 0,1021,28pug/L* 1ug/L pour les concentrations
les plus élevées

Dodécyl diméthyl benzyl
ammonium (DDBA)

Tétradécyl diméthyl benzyl -Utilisé en tant que désinfectant (surface, eau...) et

3 -
ammonium (TDBA) conservateur dans les cosmétiques i 0,0450,25 ug/L Lug/L JHSGLE ALLEFTABLE

Biocides bactériens retrouvés dans les eaux de surface de France (Métropole et DROM) lors de la campagne « Polluants

émergents nationaux 2018 » - Source des données : Ineris, Conférence Eau et Santé 2019 - Les concentrations dans les eaux sont
issues de 3 campagnes de mesures réalisées sur les eaux littorales et sur les eaux de surfaces continentales francaises, au printemps, en
automne et en hiver 2018.*Les substances ont été quantifiées uniquement en métropole -

https://ecotoxicologie.fr/desinfectants-environnement



https://ecotoxicologie.fr/desinfectants-environnement

Toxicité de I'eau de Javel

Immobilisation du crustacé Mortalité du crustacé Hyalella | Mortalité du vers Lumbriculus
Daphnia magna en 24h aztecaen24 h variegatusen 24 h

] €

Mortalité de la truite arc-en-ciel
(Oncorhynchus mykiss) en 96 h

~

Le glutaraldéhyde CE50=21,4 mg/L CL50 = 289 mg/L CL50 =11,1 mg/L CL50 =11 mg/L

L'eaude javel CE 50 = 0,530 mg/L CL50 = 3,7 mg/L CL50 = 1,0 mg/L Pasde données

L'acide péracétique CE 50 = 109,7 mg/L Pasde données Pasde données CL50 = 0,91 mg/L

Exemple de lecture : Exemple de lecture :

-CE 50 (Concentration Effective 50 %) : la -CL50 (Concentration Létale 50 %) : la
concentration en acide péracétique qui Conception : Ecotoxicologie.fr, concentration en acide péracétique qui
entraine 'immobilisation de 50 % des d’apreés les données de la thése de Clotilde Boillot, 2008 entraine la mort de 50 % des truites est
daphnies est de 109,7 mg par litre d’eau de 0,91 mg par litre d’eau d’aquarium.

Données d'écotoxicité du glutaraldéhyde, de I'eau de javel et de l'acide péracétique - Ecotoxicologie.fr, d'aprés les données de
Boillot, 2008 - Crédits photos (de gauche a droite) : Aquaportail, Wikipédia 1, Wikipédia 2, Mike Anderson - Licence : Creative /
Commons Attribution-Share Alike 3.0

. Ecotoxicité de I'éthanol 1000mg/L : non toxique dans les solutions hydro-alcoolique



Pistes d’amélioration

L'URGENCED'AGIR
POUR PRESERVER
LASANTE DEDEMAIN

50 PROPOSITIONS

C PTa;

Auvergne - Rhéne - Alpes

Envisager le remplacement de dispositifs médicaux a usage unique par du

réutilisable dés lors que les études d’analyse du cycle de vie [ACV) ont montré un
impact écologique et social favorable sans compromettre la sécurité des patients

@ Fournisseurs, sociétés savantes, établissements

e |l est nécessaire de développer une
politique nationale de recherche et
développement dans le domaine de
l'innovation en matiére d'instrumentation
afin de réduire lutilisation de l'usage
unique et de préférer le réutilisable
chague fois que cela est possible et
souhaitable, en concertation avec les
acteurs impliqués [(utilisateurs du DM,
hygiénistes et service de stérilisation de
l'établissement).

L]
¥:: INDICATEURS

e En dépit de certaines niches de rentabilité
lies a l'usage unique pour les industriels,
ces derniers doivent développer des DM
réutilisables en tout ou partie, des lors
que c’est possible et que les analyses de
cycle de vie en ont prouvé l'intérét.

J Nombre de bonnes pratiques émises par les sociétés savantes
J Nombre d’études ACV menées en la matiére
 Diffusion des études ACV aux établissements de santé


https://www.calameo.com/fhf/read/003795702864b555f491b

Favoriser et déployer le bionettoyage sans chimie

@ Ministere de la Santé et de la Prévention, sociétés savantes, établissements,
Centres d'appui pour la prévention des infections associées aux soins [CPIAS), ANAP

e Améliorer la qualité et diminuer la base du Guide de l'éco-nettoyage de U'ARS
quantité des produits utilisés lorsqu’ils Auvergne-Rhone-Alpes : vapeur, micro-
sont nécessaires : composition, biodégra- fibre, UV...

dabilité, emballage, prét a U'emploi évité.
* Promouvoir la formation professionnelle
 Effectuer la pré-imprégnation des maté- qualifiante pour valoriser et fidéliser les
riels de nettoyage et ne pas préparer en professionnels de l'entretien.
exces des volumes de solution désinfectante.
* Soutenir tout projet d’élaboration d'une

* Déployer Uentretien sans chimie dans les norme d’entretien hospitalier pouvant
secteurs administratifs et d’héberge- servir de base a un cahier des charges pour
ment, et rédiger un guide national sur la les contrats de sous-traitance.

L)

¥:: INDICATEURS
J Suivi des quantités annuelles de produits utilisés pour les sols, les surfaces et les sanitaires
) Reéalisation d'un guide national sur le bionettoyage

CPlas

Auvergne - Rhéne - Alpes
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Risque infectieux vs écoresponsabilité CpPlas

Auvergne - Rhdne - Alpes

* Les écogestes lors des soins ne doivent pas faire oublier le
risque infectieux

Exemples:
- Suppression antiseptique ou désinfectant
- Lavage des mains au savon et non a la solution hydro-alcoolique

- Baisse des températures de I'eau chaude
- Baisse des températures de cycle de lavage du linge ou de la durée
du séchage

Il est possible de concilier les deux
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Réseau national des Centres d'appui pour la
Prévention des infections associées aux soil
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-\ Argumentaires : S. LEFFLOT (CPias Bretagne)
-\ Veille : AG. VENIER (CPias Nouvelle Aquitaine)
-\ Formation : P. CARENCO (CPias PACA)

2\ Outils : S. CANOUET (CPias Occitanie)
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ODbjectifs R

des CPias
+ Aider les professionnels de la PCIl a intégrer la TES dans les actions de prévention et de controle des oo e e cenves doppa pour i
infections

» Proposer des outils pour accompagner les modifications de pratiques induites par la TES en toute sécurité

ARTICLE

®
Q\S{(
‘05’25 N
. _ Formation Veille
oul Argumentaires webinaires thématiques
- Déclinaison opérationnelle * Recueil des questions des - Point réglementaire « Rester informé

des recommandations des professionnels de PCI, - Exposé par expert « Appui mission MATIS
collectifs et sociétés hierarchisation et « Fausses bonnes idées Veille TES/ PRI
savantes argumentaires « RETEX

Fausses bonnes idées * Fausses bonnes idées



des CPias

Réseau national des Centres d'appui pour la
Prévention des infections associées aux soins
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Cutils

Rédigé en groupe de
travail relu et validé par
I’ARS Normandie

des CPIaS

Reseau national des Centres d'appui pour la
Prévention des infections associees aux soins

‘Les éco-faux pas l’

o l

i)
Jinstalle des points d'eau sur le réseau
sans avis préalable.

Je maintiens des points d'eau non utilisés.

4

-

) Actions supplémentaires d'entretien, de

purge et de prélevement d'eau

> Augmentation des couts en temps d'agents,
de consommation d’eau et de produits

d’entretien

Je diminue les températures de
production de I'eau chaude
sanitaire.

A y Prolifération de légionelles

¥

-

Ce document ne traite pas des bains a remous, balnéothérapie et piscine de rééducation

dans les réseaux d'eau

“Les éco-faux pas et les bonnes pratigues” gess

e
B

Qo

‘Les bonnes pratigues I‘
Utilité des points d’eau

» Evaluer réguliérement I'utilité de chaque point de puisage

* Retirer les points d’eau non utilisés si possibilité de retrait au plus prés
de la boucle

 Etudier le remplacement d'un point d'eau de lavage des mains par un
distributeur de SHA

* Demander 'avis de I'hygiéniste lors de travaux sur le positionnement
des points d'eau

Prévention des variations de température

Calorifuger le réseau (eau froide et eau chaude), les ballons de stockage et
échangeurs a plaque

Faire auditer son réseau d’eau pour Trciee
I’optimiser’(cna\lyse des r}§ques), A
voire procéder a son équilibrage* = Températire

* Si différence de température entre départ e T s L e
_et retour de boucle supérieure a 5-7°C Si stockage total 2 400 L ks
Etalonner annuellement les Enpemanence 255G ensote

N 2 » ou au moins une fois par 24 h, étre porié
thermometres situés sur les 60Mmin 4 60°C, 4 min a65°C = o
. . ou 2 min 2 70°C - -
installations Yolena<s
Surveiller quotidiennement la
température au niveau des S
ballons d’eau du réseau bouclé 'ECS
250°C

Mitiger I'eau chaude sanitaire au -0
plus prés des points d'usage et
non sur le bouclage

CCOSTIC

Schéma de la production d'eau chaude sanitaire (ECS
librement inspiré du guide Costic versions 2007 et 202

-novembre 2024 -



https://documentation-forum.preventioninfection.fr/GEIDEFile/rcpias-fiche-eau-legionelle-2024.pdf?Archive=194409191268&File=rcpias%5Ffiche%5Feau%5Flegionelle%5F2024%5Fpdf

des CPias

Réseau national des Centres d'appui pour la
Prévention des infections associées aux soins
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Cutils

1:Le meilleur déchet...
a5t celul que U'on me fuit pas |

0& Entretien des cale-dents réutilisables en endoscopie é@

Niveau de désinfection requis
Ce Dispositif médical (DM) est en contact avec des liquides biologiques, la
+ Privilégier I'achat de cale-dents non coloré (blanc/beige) méthode permettant de concilier le niveau de sécurité requis (désinfection
* Vérifier avec le fournisseur et a chaque changement de référence : de niveau intermédiaire (DNI)) et un faible impact écologique est celle qui
o Le caractére réutilisable, non autoclavable et recyclable du cale-dents et du systéme de consiste a faire suivre au cale -dents le méme entretien que I'endoscope
maintien si présent* (pas de consommation de produit ni d'énergie supplémentaire).
La compatibilité avec les produits détergents/désinfectants

o
o Le nombre maximal d'utilisations
o Les critéres de qualité a vérifier aprés chaque utilisation ( &, Silecale-dentsest:

Pré-requis

o La composition sans latex, sans phtalate (DEHP) et sans Bisphénol (BPA) ‘ ’ * De couleur => pas de recyclage
* Respecter les précautions Standard » Abimé => pas de réutilisation

Nettoyage en
salle de
traitement des
endoscopes

Pré-traitement

en salle

Désinfection Stockage

ET

|

+ Méme procédure que l'endoscope

« Sil'endoscope est pris en charge en
laveur- désinfecteur d'endoscope,
vérifier qu'il soit bien qualifié pour le
traitement des cale -dents comme des

+ Eliminer les salissures par essuyage avec + Méme procédure que l'endoscope
du détergent ou du détergent/désinfectant  « Immerger le cale- dents dans le méme
(méme dispositif d'essuyage que pour bain de détergent ou
'endoscope) détergent/désinfectant que I'endoscope
« Vérifier I'absence de fissures, de « Nettoyer par brossage et/ou essuyage
déformations, de traces de rayures ou + Rincer avec de |'eau pour soins autres accessoires (pistons, valves)
d'usure. Si le cale- dents est abimé, le standard (norme ISO 15883-4 et 5)
changer « Renouveler ce nettoyage et rincage en « Si procédure manuelle : désinfection
* Eliminer le cale-dents abimé selon la filiere cas de procédure manuelle puis rincage avec de l'eau
en place (recyclage aprés désinfection ou bactériologiquement maitrisée (EBM) et
le cas échéant, déchets non dangereux, séchage avec air médical ou avec un
sans désinfection) support non pelucheux

« Alabride la poussiére. Sur
I'emballage : indiquer DM
“désinfecté et la date”

« Assurer la tracabilité de la
désinfection

+ Hygiéne des mains avant
manipulation

*Entretien du systéme de maintien par essuyage avec détergent-désinfection en I'absence de souillures visibles (désinfection de bas niveau). En cas de souillures, procéder @ une DNI. Cette

fiche technique ne concerne pas les courroies de maintien en tissu.

Références: FAQ N°3 : Traitem
ide H : Désinfection des |

ent de aux, consulté le 15/07/24. Eiche 1 : guide écolo-endoscopie- SEED, consulté le 15/07/24.
Dispositif

Version 2- 24/01/2025



https://documentation-forum.preventioninfection.fr/Record.htm?idlist=1&record=897312461559
https://www.sfed.org/actualites/guide-pratique-ecolo-endoscopie/

Groupe argumentaire

desc'p,as Répondre aux questions des professionnels Wi SWQER!C&&
riiiiif.Z3'1211753@?:Zifc.afe’l“;ffé.:1 et h|érarch|ser |a ré ponse

1 trame type Exemple : la tenue au bloc

Thémati
S Les professionnels du bloc opératoire revétent une tenue professionnelle spécifique
Thématique : propre chaque matin & leur prise de poste. Elle est systématiquement changée, &
Prati Foccasion de la pause déjeuner des professionnels quittant Ienceinte du bloc
Pratique initiale : ratique opératoire, & leur retour au bloc. _ . .
Cette tenue est composée d'une tunique et d'un pantalon en tissé, traitée en Que disent les recommandations professionnelles ?
Question posée ; isserie. SFAR-2021 - Tenue vestimentaire au bloc opératoire : RLS — Les experts suggérent que le personnel change de
Les professionnels peuventil conserver la méme tenue sur lensemble de la journée tenue de bloc en cas de souillures, et au minimum 4 la fin de chaque journée de travail pour en limiter la
a . . 1ts lors de la pause déjeuner 7 et prévenir le risque infectieux pour le patient — Accord Fort
s & uestion POSEE : | ooyt o imaginer ne changer qu’ uné»emem de tenue sur les dews ? (ex a tunique en Que dit la littérature scientifique sur le sujet ?
Sur les professionnels Sur s usagers conservant le pantalon) Pas de littérature scientifique ayant démantré un lien entre la fréquence de changement de la tenue des
. . p et une modification du risque de survenue d'1S0 chez les patients
Sur Fenvironnement impacts potentiels
1 Réduction de la polution chimique Sur les professionnels Surles usagers Avis du groupe de travail
S:iguc:pn :eszl:wnns (fabrication et/ou transport) «  Pas d'impact direct identifié * Pas d'impact direct identifié « Séparation impérative de la tenue du bloc «du jour» dun
luction énergétique Sur environnement it I :
. professionnel d'avec :
O Réduction des déchets [ Réduction de la pollution chimique . § - Lles autres tenues du professionnel concerné
I Préservation de la ressource en eau + Diminution du nombre de lavages en | 3 Réduction des pollutions (Fabrication et/ou transport) Mise en ceuvre possible sous (professionnelle aspécifique ou civile)
O3 Préservation des ressources (matériau) blanchisserie +/- des volumes de linge | B Réduction énergétique conditions - Les autres tenues « du jour » des autres professionnels
Sur F'organisation (propre/sales) transportés sur la route en | [ Réduction des déchets . chnngemem obl\galwe de la tenue en cas de souillures visibles
. cas de blanchisserie distante ) Préservation de la ressource en eau + Pasde iati deux &l de la tenue
Sur le médico-économique O] Préservation des ressources (matériau)
. Sur organisation
+ Pas de moification des temps ' habillag |
+ Amloratian de la disponibilité en tenue de b ire lide & une moi ion (soignants) ]

o Facilitation de la gestion de stocks
Sur le médico-économique
o Impact probablement trés limité (frais fixes du progess de

Eléments satellites a prendre en compte ]

Que dit la réglementation ?

* Risque de confusion entre les tenues de pmfessmnnels différents (tenues non nominatives) ou de
contamination inter-tenues en cas de stockage non mai

. ion de la i de la tenue au cours de la journée avec un impact sur la
prévention du risque infectieux pour le patient la dispersion aéroportée)

Que disent les recommandations professionnelles 7

satellites a prendre en compte

«  Organisation des vestiaires : circuit entrée/sortie, modalités de stockage des tenues professionnelles non
spécifiques ou des tenues civiles en fonction des organisations retenues

*  Madalités de stockage des tenues de bloc « du jour », non nominatives, pour éviter les croisements,

_ Observance b Phygiéne des mains par friction des professionnels du secteur

Que dit la littérature scientifique sur le sujet ?

| Avis du groupe de travail

_ S Que dit la réglementation ?
Pour vous aider dans votre réflexion ] Article R4323-85 du Code du Travail : « Les équipements de protection individuelle et les vatements de travail
] mentionnés & larticle R. 4321-4 sont fournis gratuitement par I'employeur qui assure leur bon fonctionnement

et leur maintien dans un état hygiénique satisfaisant par les entretiens, réparations et remplacements

- ’
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Prévention des infections associées aux soins

.
Sy %
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CPias

Fiche réalisée

LIN
SAl
Quels sont les

DESSUS DE LIT e » Surdimensionné

lintégralité delali

cauvenruaee « Polaire

« 100% polyester

DRAP DU DESSUS e Drap plat en poly«

« Veiller & réalise

Drap demi-housse en jersey-coton
« Maille tricotée, plus l1&égére, plus souple €
> « Gain de temps (réfection dulit a1 persor
« Nirepassage nicalandrage ni pliage
« Séchage en séchoir rotatif (concept du*

ALESE e .

Génératrice de plis et de surér
d'escarre chez les patients / ré
Incompatible avec les matelas
escarres

Non nécessaire sile matelas e
housse impermeéable

MATELAS e
OREILLER e

DRAP DU DESSOUS e [~ Drapplt er

« Recouvert d'une housse
« Cette housse est impermn
doit étre changée si elle ¢

» Recouvert d'une housse i
enduit de polyuréthane (i

Choix du linge de lit T ol

YEg)

Argumentaires
.y Fiche réalisée par le groupe de travail inter-CPias “Transition Ecologique en Santé” - Version 1{03/2025)
@% LINGE DE LITERIE EN STRUCTURES

Cllas_, SANITAIRES ET MEDICO-SOCIALES

Il n'existe pas de recommandations sur la fréquence idéale de réfection du lit. Les pratiques relévent
d'habitudes de service, qui peuvent étre trés différentes d’'un service a l'autre, au sein d'une méme structure.

.

+ Le patient alité contamine rapidement tous les éléments du linge de lit en contact direct avec sa peau, par sa A re teni r
IMPORTANT flore microbienne. Le changement d’un élément isolé ou les rotations d'éléments (ex : drap du dessus ——
[ devenant drap du dessous) n'ont donc aucun sens sur le plan de la propreté microbiologique.

.

La disponibilité des stocks de linge ne doit pas étre un critére d'adaptation de la fréquence de réfection du lit. (_/
Les élements de literie souillés doivent étre changés au plus vite, indépendamment de la fréequence de
réfection habituelle.

.

Quelles fréquences de réfection a priori ?

. r . g . r . .
Patient / résident alité Patient / résident valide
(avec toilette au lit) (ne gardant pas le lit en continu pendant la journée)
md Aumieux tousles o o mumd | Fois / semaine en ESSMS
'ours Privilégier la réfection du lit le ou les jour(s) de réalisation de la ou des
J douche(s)

Ou fréquence ajustée aux

otrequence alusies > 1 a 2 fois / semaine en sanitaire

Quels autres éléments sont a prendre en compte pour ajuster cette fréquence ?

Situation clinique du Nature des soins ou du service
. o ] e
Fﬂtle"t I I'OSIdent « Soins techniques nécessitant un environnement de Sensation d'inconfort
Transpiration excessive soins maitrisé (cathéters centraux..) en lien avec la “Pl'i"l" par le
Immunodépression typologie du service (seins intensifs, réanimation...) pﬂﬁlnt/?‘iidlnt ou pergue
Pathologies cutanées infectieuses ou non + Acte invasif (intervention chirurgicale) a
Patient hyperalgique (réfection moins * Protocole de service par le Pr"“‘““"

fréquente dans ce cas)
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765 connexions individuelles ou
d’eéquipes

POURQUOI ALLER VERS
L’ECO-NETTOYAGE ?

Replay disponible sur repia oo

( Programme )

Les bonnes raisons pour passer b I'éco-nettoyage
Dr P CARENCO, CPins PACA

“Evidence-based method” en faveur de I'éco-nettoyage
Dr O MEUNIER, CH Hagueenou
Fausses-bonnes idees

K VANCOETSEM, CPizz ARA. DOr & LEFFLOT, CPias Brotagne. N. BODET, CPias POL,
Or & CANOUET, CPias Occitarin

La mise place de l'éco-netioyage
C DUVAL, Centre Frangon Baclesse, CLOC de CAEN
S, BUREL. CHU de Toulouse, ces oe B ge e Sante

INSCIIVEZ-VOUS 5. 1as comes ou conmsaion saraat snvapss oprds rinscrpion



https://youtu.be/10DNASkw8zI

ése_au
des CPIaS

Réseau national des Centres d'appui pour la
Prévention des infections associées aux soins

FAQ webinaire econettoyage

- 85 Q ENTRETIEN DES BANDEAUX ET MICROFIBRES
‘;’é;eiaa“s Foire aux questions (FAQ) *  Uncycle de lavage 3 40 est-il aussi efficace qu'un lavage 3 60° ?
= . Les essais pratiqués par le laboratoire de |'établissement technique national en matiére textile ont
« Eco-nettoyage » montré des résultats de moins bonne qualité et moins réguliers avec des températures de lavage du

linge inférieures a 60°, malgré la compensation par I'augmentation des produits lessiviels.
e Durée d'uncycle long ?
La durée d’un cycle de machin

{le temps de chauffer Feau di COMMENT NETTOYER EN PRESENCE DE LIQUIDES BIOLOGIQUES ?
varie selon les marques et les

© msmBe s e s S e e e M Se e e e g e
Cette FAQ a pour objectif de répondre aux questions posées par les participants lors du Webi
du 02 juillet 2024 organisé par le groupe de travail interCPias « transition écologique et préve

du risque infectieux ». » Température d’un séc o Débacle diarrhéique
. La durée d'un séchage a basse t -’
POURQUOI ALLER VERS plusieurs facteurs, mais voiciqu ¢, 5 5 : . : : : . i 9
d onformément aux précautions « Standard », toute souillure biologique doit faire I'objet d’'un
WEBINAIRE 1 ECO-NETTOYAGE ? Durées moyennes de séchage a g . X e !
N . nettoyage selon la procédure suivante :
2 )uillet 2024 s Tissus synthétiques : €
o 14h-15h « Coton léger : environ - Mettre des gants
/ ¢ Coton plus épais : > 4( + £ kR A iz : < "
ENTRETIEN EN FO -
| « Textiles délicats (prog Plécer sur la souillure un matériau ab.sorbant destiné a étre jeté ensuite (papier, textile)
o Gaze et sols plastiques des salles de Eorteurs nfluencant i durée - Laisser le temps pour absorber la souillure
. Dans les salles de bain, les sols peuve « Quantité de linge char - Ramasser le matériau absorbant avec les mains gantées et le jeter dans la filiere appropriée
POUEROUO' ALLER VERS sur balais  plat. Il faut alors préfé +  Taux d'humidité initial - Silasurface est souillée, utiliser un détergent-désinfectant en respectant le temps de contact
L’ECO-NETTOYAGE ? 5 ) ; N
utilisant des rouleaux plutdt que des uiyucs. wes guces e wepvusscrag - Collecter le produit par un dernier nettoyage absorbant, avec un bandeau a envoyer au lavage
e M A * Sols en carrelage avec joints (balayage humide non efficace ?)

. A ou un dispositif a usage unique
Les carrelages en établissement de soins, comme dans les locaux de rest P g a

implantés sans laisser de joints entre les dalles. S'il en existe toutefc
entretien spécifique régulier manuel « pénible » lorsque I'entretien de
méthodes « a plat » (disque rotatif, balai a plat). Lutilisation d’une m
rouleau (rotolaveuse) permet de traiter les joints en méme temps que I

LE BALAYAGE HUMIDE |

e Gaze pré-imprégnée et encrassement des sols / gaze non imprégnée ?

* Sols avec joints / usage d’un aspirateur ? L'imprégnation est réalisée en général avec de I'huile de paraffine (ou du polyéthyléne glycol)
L'aspirateur fonctionne sur les sols carrelés avec ou sans joints, mai afin de capter les souillures non adhérentes. Un film gras est déposé sur le sol, qui s"accumule
salissures non adhérentes. A utiliser hors présence de patients/réside avec le temps malgré le passage d’un détergent qui n’est pas rincé.
piéce ensuite.

. ‘A . . - 3

o Entretien des siphons InFeret.dfl balayage humide avant entretien rmcro'flbr'es et eau 2 .

En unité de soins, les siphons nécessitent un entretien régulier car s f Nécessité absolue d’employer des gazes non imprégnées de qualité suffisante pour retenir les

de pathogénes potentiels. Leur conception doit permettre un accés fa poussiéres (en microfibres)

Sy SRR B fhieanta laiilla dhamactakla slaban chelstant aie dhoass . . PN - s
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Usage raisonné de |'eau
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Replay disponible

FAQ a venir
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o
Comment concilier ? CPlas

Auvergne - Rhdne - Alpes

e Hygiénistes : Etre proactif | demander a étre intégré a la
démarche de développement durable de vos ES/EMS

r_ 4
q
‘LJ ';A
[ ® %)
-.'»3“.)
Y ‘_:?5

* Diffuser les recommandations nationales en interne : fiche
« linge » a vos services lingerie/blanchisserie ou fiche « eau »
aux services techniques et direction




®
CPI
Auvergne - Rhéne - Alpes

Comment concilier ?

* |dentifier et suivre des indicateurs de résultats : consommation
de produits désinfectant, consommation d’eau, tonnage de

linge....

* Argumenter et convaincre : utiliser les 3 piliers du
développement durable pour chaque action

SOCIETE ECONOMIE

uitable
DURABLE
Vivable Viable

ENVIRONNEMENT

Préserver la diversité des
espéces et les ressources
naturelles et énergétiques




