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Association Adapei Loire 

Créée  en 1957 
65 ans d’expérience 

L’association gère
60 établissements et 

services (dont 95 % sont 
peu ou pas médicalisés),
spécialisés dans l’accueil et 

l’accompagnement des 
personnes en situation de 

handicap de tout âge 

1 500 personnes 
accompagnées 

1 500 professionnels 



Missions du service transversal

• Apporter un appui aux établissements avec 2 
portes d’entrée : les résidents et les 
professionnels 

• Sensibiliser les résidents n’est pas suffisant  
• C’est l’équipe éducative qui accompagne les 

résidents au quotidien pour les soins 
d’hygiène 



La place du « soin » dans notre 
secteur 

• Vision différente selon la profession : le soignant 
voit un lieu de soin et l’éducateur voit plus un lieu 
de vie  exemple régime hypocalorique

• Formation des professionnels 
inexistante/différente

• Complémentarité/ richesse des deux points de vue



Commission santé : Pourquoi ce 
thème ? 

Commission santé : permet de déterminer les 
thèmes des ateliers de prévention en fonction 
des besoins et des demandes notamment des 
familles pour l’hygiène bucco-dentaire

Constat des dentistes d’un mauvais état bucco-
dentaire de certains résidents 



Présentation de l’outil et le déroulé 
de l’atelier 

• L’atelier a débuté par un photo langage où chaque 
résident choisissait 2 images et expliquait ce qu’elles 
représentaient

• L’ensemble des supports retraçait plusieurs 
informations :

• A quoi servent les dents ?
• Quand doit-on se laver les dents ?
• Combien de temps doit durer le brossage ?
• Combien de fois par an doit-on changer de brosse à 

dents ?
• Les conséquences d’un brossage mal fait ou non fait 
• A quelle fréquence va-t-on chez le dentiste ?
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Fiche de synthèse pour la santé 
bucco-dentaire 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

Fiche de synthèse pour la santé bucco-dentaire 
 
 

 

        Prothèse  

 Autonome         OUI NON   

 Autonomie partielle       Prothèse haut  

 Dépendant         Prothèse bas  

 Opposant         Porté la nuit  

 

Brossage        Matériel 
 

  Contrôle uniquement       Dentifrice 
 
  Brossage aidé        Bain de bouche uniquement 
 
  Brossage par le professionnel      Brossage sans rien  
 
  Bain de bouche après brossage      Brossage manuelle 
 
  Entretien des prothèses par le résident    Brosse électrique  
 
  Entretien des prothèses par le professionnel 
 
  
  Commentaires :  
 
 
 ………………………………………………………………………………………………………… 
   
 
   
 
 

Nom :……………………………………Prénom :……………………………………….. 
 

Date : ……………………………………… 
 
Dentiste : …………………………………... Dernier RDV :  
 
Prochain RDV prévu ou à programmer le :  
 

 



Pourquoi le photo-langage ? 
Outil accessible à tous et facile d’utilisation 
Prise de parole pour tous (respect, écoute de 
l’autre) : permet de travailler les habilités 
sociales 
Facilite les interactions 

Pourquoi l’atelier dans la chambre? 
Prévention personnalisée 
On a pu voir que plus ils sont autonomes plus 
c’est compliqué et vécu comme une intrusion 



Ce qui a changé

• Dentistes: retours positifs  Amélioration 
de l’état bucco-dentaire constaté par le 
réseau HSBD

• Brossage des dents davantage inclus 
comme rituel dans l’établissement : 
professionnels comme usagers
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Témoignages de résidents

« grâce aux pictos j’ai 
appris à bien me servir 
de la brosse à dents » 

« brossage matin midi et 
soir » Olivier

« rien n’a changé, je 
fais toujours comme 

avant » Thierry

« C’est bien le 
brossage de dents, 
avec dentifrice et 
brosse à dents » 

« c’est obligé pour 
ne pas avoir mal 

aux dents » 
Marouane

« J’ai appris comment 
on se lavait les dents » 
« c’est important pour 
ne pas attraper des 

caries » « ça fait mal les 
caries » Sean

« J’aimerai bien 
recommencer 

l’atelier »
Nathalie



MERCI POUR 
VOTRE 

ATTENTION
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