
PUBLIC

Hygiénistes médicaux et paramédicaux qui assurent ou souhaitent construire un projet de formation continue des
professionnels de santé d’une demi-journée minimum.

OBJECTIFS

 A l’issue de la formation, les stagiaires seront capables de :
Construire une session de formation
Utiliser la méthode pédagogique adaptée à la thématique, le public et à la durée de la formation
Augmenter l’impact de leur communication

PROGRAMME

Journée 1 : 
Construction d'une formation 
Démarrage et animation de la formation
Techniques pédagogiques 

Journée 2 : 
Aisance dans la prise de parole devant un public : posture, gestuelle, respiration, construction du message, gestion
du trac et des situations déstabilisantes
De la communication descendante à l’animation : poser des questions, écouter et rebondir, produire des idées,
impliquer, utilisation de Paper Board

La spécificité de l’exercice des spécialistes en hygiène, prévention et contrôle de l’infection est de gérer le risque
infectieux pour prévenir les infections associées aux soins et de contribuer à la maitrise de la résistance aux anti-
infectieux.

La SF2H a élaboré un référentiel métier « hygiéniste » en mars 2018 qui définit les ressources nécessaires à
l’hygiéniste pour mener à bien ses missions comme les savoir-faire méthodologiques de management et de gestion,
les savoir-faire relationnels.

L’acquisition de ces compétences passe par la formation du DU en hygiène hospitalière mais aussi par la formation
continue.

CONTEXTE

Bases en pédagogie et en communication
 pour concevoir et conduire une formation

  Cette formation propose de travailler sur :
la prise de parole et la communication descendante à partir de mise en situations pratiques, présentations, vidéos…..
la construction de séquences pédagogiques avec alternance d’apports théoriques, pratiques et  des mises en
situation à partir des projets proposés par les participants 

METHODES PEDAGOGIQUES

INFORMATIONS PRATIQUES

Effectif : 10 personnes

Bulletin inscription

Hôpital Henry Gabrielle
20 route de Vourles
69230 St Genis Laval 

2 jours
27 et 28 novembre 2025

430 € par participant

2 jours
27 et 28 avril 2026

CRF AGESSA Michel Barbat
449, rue du Parc
63110 BEAUMONT 

https://www.cpias-auvergnerhonealpes.fr/sites/default/files/2025-05/2025_05Bulletininscription2025-26.pdf
https://www.cpias-auvergnerhonealpes.fr/sites/default/files/2025-05/2025_05Bulletininscription2025-26.pdf

