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INTRODUCTION

• La toilette contribue au bien-être du résident tout en préservant 
son  autonomie et sa pudeur.

• Néanmoins, ce soin peut devenir  vecteur de transmission croisée 
si l’application des PS n’est pas respectée.

• Le guéridon peut être un outil facilitant leurs applications.



Constat
Pendant la formation initiale ASDE et IDE ,
le guéridon de soin est préconisé pour la réalisation des 
soins de nursing mais in fine il est rarement utilisé dans les 
EHPAD du territoire.



Contexte
Chaque année, les plans d’actions sont élaborés auprès de 
chaque structure conventionnée. 
Depuis 2021, l’EMH 43 propose un travail de fond sur le respect 
des précautions standard au moment de la toilette.
En parallèle notre équipe est pilote du groupe régional 
« bon usage du guéridon lors des soins de nursing »



2021
-2024

• Audit au cours de la toilette dans 16 EHPAD (respect des PS)

• Restitution des résultats + formations aux PS + réflexions sur 
l’acquisition des guéridons

• Pour les EHPAD ayant opté pour le guéridon : Formation au 
bon usage du guéridon

• Nouvelles observations des pratiques

• Restitution du 2ème tour avec présentation de l’évolution 
par rapport au 1er audit

Méthodologie et calendrier de réalisation des 
étapes 





Les atouts du guéridon
Le guéridon s'est imposé comme la solution la plus adoptée pour respecter les

précautions standard : 



Aide à la mise en place des 
guéridons

• Formation des agents au bon usage du guéridon les jours suivant 
l’acquisition afin d’éviter les dérives ( les attendus)

• Création d’un jeu de cartes « chronologie de la toilette avec 
guéridon »

• Mise en place d’un dépliant « Mémo pour les ASDE et AES »









Résultats
2024 , sur 16 EHPAD observées, 7 ont fait l’acquisition de guéridons.

- 3 EHPAD envisagent d’acheter des guéridons (budget d’investissement)

- Pour les autres, freins évoqués : 
architecture, 
couloirs étroits, 
absence de zone de stockage, 
budget serré,
contrainte



Perspectives
• Poursuivre le déploiement : Dans d’autres établissements et  

l’intégrer dans les soins de nursing de l’après-midi et de la nuit

• Poursuivre le compagnonnage : Malgré l’investissement 
important que cela demande de notre part, il est indéniable que 
ce soutien continu s’avère très efficace pour pérenniser les 
bonnes pratiques,

• Poursuite projet régional (grille d’audit, procédure, tuto…)



CONCLUSION

• Renforcement des liens de confiance entre les équipes et l’EMH

• Atteinte de notre objectif: Amélioration significative du respect 
des PS

• Pour la pérennité du projet, impliquer les correspondants en 
hygiène et soutien de l’encadrement



Merci pour votre attention !
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