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Introduction



Définition
Intelligence artificielle (Larousse) : Ensemble de théories
et de techniques mises en œuvre en vue de réaliser des machines
capables de simuler l'intelligence humaine

Intelligence artificielle (ChatGPT) : désigne l'ensemble
des technologies qui permettent à des machines,
comme des ordinateurs, de simuler des fonctions cognitives
humaines, telles que l'apprentissage, le raisonnement
ou la prise de décision.



Historique
1940-1960

1960-1970
1er hiver de l’IA

1980-1990

1990-2000
2ème hiver de l’IA

2010

3ème hiver ?Premier ordinateur

Description 
du fonctionnement 

mathématique 
des neurones

Perceptron

IA symbolique

Reconnaissance 
de caractères

Début du Machine 
Learning

Deep Learning

Reconnaissance 
d’image 

améliorée

Réseau de neurones



Exemples d’application
Dans votre quotidien personnel

« Dis, Siri ? 
Hey Google !

Alexa ? »



Exemples d’application
Dans votre quotidien professionnel

- Module d’endoscopie intelligent
- Détection de lésion en dermatologie
- Projet Deepcath : reconnaissance d’un signe local d’infection 

sur cathéter
- Aide à la prescription 
- Prédiction de la stabilité de formulations pharmaceutiques
- Aide chirurgie du rachis 



Lexique
Algorithme : une suite d'étapes permettant d'obtenir un résultat à partir
d'éléments fournis en entrée. Dans le contexte de l’IA, il est auto-
apprenant et exprimé en langage informatique

Chatbot : agent conversationnel (Chat-GPT, Gemini) avec lequel il est
possible de dialoguer en langage naturel

Deep learning (apprentissage profond) : procédé d’apprentissage
automatique utilisant des réseaux de neurones possédant plusieurs
couches de neurones cachées

https://www.cnil.fr/fr/intelligence-artificielle/glossaire-ia

https://www.cnil.fr/fr/intelligence-artificielle/glossaire-ia


Lexique
IA générative : désigne un système capable de générer du texte, des
images à l’aide d’une requête textuelle

Machine Learning (apprentissage automatique) : méthodologies
permettant d’enseigner l’autonomie à un programme informatique

Modèle de langage : programme capable de comprendre et imiter le
langage humain (GPT-4 alimente ChatGPT, PaLM-2 alimente Gemini)

Prompt : désigne une requête textuelle

https://www.cnil.fr/fr/intelligence-artificielle/glossaire-ia

https://www.cnil.fr/fr/intelligence-artificielle/glossaire-ia


A savoir !

- Sur les données transmises par l’IA
• biais algorithmique
• invention
• non citation des sources
• fake news

- Sur l’enregistrement des données transmises à l’IA
(une pièce jointe ajoutée, est conservée)
• Modification des paramètres afin de ne pas entrainer l’IA avec vos

données (démonstration en ligne)

Points de vigilance



A savoir !
Modification paramètres Perplexity

Cliquer sur le logo 
« Paramètres » 



A savoir !
Perplexity

Désactiver la conservation 
des données IA



En pratique ?

Rédaction 

Communication 

Créativité 

Synthèse 

Veille 
documentaire 

Analyse



En pratique ?
Le prompt idéal 

1

2

3

4

5

6Définir l’objectif et la tâche

Préciser un contexte
(rôle de l’IA « agis en
tant que »)

Être clair, utiliser
un langage adapté

Préciser le format
de la réponse (résumé,
tableau, 10 lignes …)

Tester le prompt
et examiner les résultats

Décrire le public ciblé
par la demande

=> De nombreux sites internet existent pour aider à la rédaction d’un prompt



En pratique ?

https://chatgpt.com/

https://suno.com/

https://www.perplexity.ai/ https://www.craiyon.com/

Présentation de quelques outils

https://gamma.app/fr

https://chatgpt.com/
https://suno.com/
https://www.perplexity.ai/
https://www.craiyon.com/
https://gamma.app/fr


Comment voir si c’est fait par l’IA
Logiciels existants (parmi beaucoup)

Méthodes simples
- Analyse manuelle : Recherchez des anomalies (incohérences dans les mains,

ou les textures sur une image générée par IA, ou des répétitions
dans les textes)

- Moteur de recherche image inversée : Google image ou Tineye, vérifier
si l’image existe ailleurs ou si elle a été modifiée

https://www.aiornot.com/
https://gptzero.me/

https://images.google.com/
https://tineye.com/
https://www.aiornot.com/
https://gptzero.me/


Impact sur la profession
Hygiéniste IA à votre service ?

NON !
Complémentarité de l’homme et de l’IA :

• Renforcement des capacités

• Automatisation de tâches

• Gain de temps

https://dev-interactive-programme.europa-organisation.com/slides/programme_ricai-2023/239-
20231219_1045_Salle_341_MAILLARD_Alexis_1111_(409)/MAILLARD_Alexis_20231219_1045_Salle_341.pdf

https://dev-interactive-programme.europa-organisation.com/slides/programme_ricai-2023/239-20231219_1045_Salle_341_MAILLARD_Alexis_1111_(409)/MAILLARD_Alexis_20231219_1045_Salle_341.pdf


Impact écologique

https://reporterre.net/L-insoutenable-cout-ecologique-du-boom-de-l-IA

500 mL d’eau évaporés
pour répondre à 10-50 questions

https://reporterre.net/L-insoutenable-cout-ecologique-du-boom-de-l-IA


Merci pour votre attention

Des questions ?
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