1- Liquide organique excrété par les reins

2- ldentification d'une maladie

3- Invasion et multiplication de micro-organismes
dans le corps qui provoque un probléme de santé

4- Meilleur moment de la journée pour

, oo . 1
réaliser un recuell d'urine

5- Flux d'urine, le premier part
dans les tollettes

e ee A vous de jouer!

6- Produit appliqué apres la toilette intime |2

pour désinfecter, juste avant de réaliser
le prélevement

7- Adjectif qualifiant la toilette minutieuse
a réaliser avant le recuell des urines

8- Récipient utilisé pour recuelllir ['urine,

a ne pas toucher au bord supérieur ; -
9- A laver soigneusement
a I'eau et au savon ou a frictionner 6 7
avec un produit ;
hydro-alcoolique avant
la réalisation d'un ECBU D
9 10
11 12
10- Exempt de tout micro-organisme
11- Lieu ou sont effectuées les analyses N
12- Examen CytoBactériologique des Urines
Pour toute question:
cpias-ara@chu-lyon.fr
cratb-aura@chu-grenoble.fr @
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Le p'tit guide qui coule de source...

(L

Un prelevement urinaire reussi

ECBU (Examen Cytobacteriologique des Urines)

Semaine de la securité du patient 2024

Qualité du diagnostic:
tout se joue au moment
du prélevement !

cPlas

Auvergne - Rhone - Alpes

CRATBR:

uvergne - Rhone-Alpes

Ne pas jeter sur la voie publique ! Merci.
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Choisir le bon moment

Le matin au révell ou 4 heures
apres une miction (= un pipi).
Préparer le flacon, les
compresses et un antiseptique.

Realiser une toilette
Intime (parties génitales)

Pour éviter la contamination
du prélevement.

Se laver soigneusement
les mains

Ou réaliser une friction hydro-
alcoolique pour éviter la
contamination lors de la
manipulation du flacon.

Réaliser une désinfection
des parties intimes

Avec une solution antiseptique.

Femmes : écarter les petites levres, passer la
compresse imbibée d'antiseptique d'avant en
arriere, sans revenir vers l'avant.

Hommes : décalotter le pénis, passer la

. -
vulve - pénis

}

f

compresse imbibée d'antiseptique de haut en bas.

Ouvrir le flacon sterile

Le manipuler sans toucher
I'Intérieur.
Poser le couvercle a I'envers.

Laisser couler le premier
Jet d'urine dans les
toilettes

Puis recuelllir le jet d'urine en
cours de miction.

Refermer le flacon
hermeétiquement

Sans toucher l'intérieur.

|dentifier

Votre prélevement et le
transmettre directement ou le
stocker selon les consignes du
laboratoire.




