
But
- Sensibiliser les professionnels à l’évaluation de l’état bucco-dentaire des résidents
- Permettre aux professionnels une meilleure appropriation de la grille d’évaluation de l’état bucco-dentaire des résidents

Participants
• L’animateur du jeu

− Formé à l’hygiène bucco-dentaire (HBD) car devra poser les questions et argumenter les réponses
− Peut être membre d'une EOH ou EMH, correspondant en hygiène bucco-dentaire (si formé), professionnel dentaire...

• Les joueurs
o 2 à 12 joueurs
o Répartis en 2 équipes

Composition du jeu
− Jeu de 6 cartes Questions/Réponses
− Jeu de cartes Images
− 1 chronomètre
− 2 buzzers
− 1 grille de score
− 1 trophé de récompense
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L’animateur Les joueurs

Installation Se positionne entre les 2 candidats 
1 joueur/équipe et par manche se 
positionne devant son buzzer

Rôle
Lit rapidement la question pour faire deviner la 
réponse aux joueurs

Cherche la réponse le plus 
rapidement possible et buzze

Début du jeu
Déclenche le chrono et énonce la question
( 20 secondes max par question)

Le 1er joueur qui a trouvé une réponse 
buzze et annonce sa réponse

Déroulement 
des manches

• 1 question par manche
• Jeu en 6 manches
• A la fin de chaque manche : présente et 

explique les cartes images HBD  

Changement de joueur entre chaque 
manche 

Score
• Attribue les points au joueur/équipe qui a 

répondu juste
• Retranscrit les points sur la grille des scores

Le gagnant du jeu est l’équipe qui a 
remporté le plus de points

Fin du jeu 

• Annonce l’équipe gagnante et attribut le 
trophée de la dent d’or ! 

• Présente et détaille l’intégralité de la grille 
d’évaluation de l’état bucco-dentaire (version 
écrite et version photos)





Question n°1 

• Je suis une muqueuse rose et lisse au 
naturel

• Je peux devenir rouge et rugueuse
• Je brille de mille feux quand je suis 

humide
• Je peux devenir ulcérée et hémorragique
• Je suis un tissu de soutien des dents 
• Je suis….

Réponse : la gencive

Question n°2

• Je répugne souvent les gens et pourtant 
je suis indispensable. 

• Lubrifiant qui facilite la parole, la 
déglutition et intervient dans le gout

• Je peux être abondante ou très rare en 
fonction des personnes, de l’âge et de 
certaines conditions

• Je suis un liquide clair 
• Je suis ….

Réponse : la salive

Question n°3

• De nature rose et humide, je peux aussi 
revêtir un manteau blanc et pâteux ou 
encore devenir gonflée et crevassée

• Très utile aux bavards et gourmands, je 
suis sensible à la chaleur et au gout

• Je suis charnue, allongée, musclée et 
mobile

• Je suis ….

Réponse : la langue

Question n°4

• Je suis mobile et peut faire des grimaces
• Je peux être fine, gonflée, humide, sèche, 

crevassée ou gercée
• Ma couleur peut varier du rose au rouge
• Je suis très sensible
• Je peux être maquillée
• Je suis …

Réponse : les lèvres

Question n°5 

• Je ressemble à une roche dure et calcaire
• Je nécessite des soins au quotidien
• Avec le temps je m’entartre, je me casse 

et je peux même tomber
• Je suis une belle cachette pour les 

bactéries et débris alimentaires
• Au naturel je suis blanche mais peux 

devenir jaune voire noire
• Je suis …

Réponse : la dent 

Question n°6 

• Je suis toujours la remplaçante dans une 
équipe de 32 joueurs

• Je peux être scellée ou collée, amovible 
et retirée

• Je demande des soins au quotidien 
• J’assure les jolis sourires et permet de 

bien mâcher si je suis bien adaptée 
• Je suis …

Réponse : la prothèse dentaire 
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