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PRÉVENTION 

LÉGIONELLE 

 

LES RISQUES LIÉS AUX LÉGIONELLES : 

Les légionelles sont des bactéries qui se 
développent dans l’eau pouvant être à 
l’origine de légionellose, une maladie 
pulmonaire très grave touchant 
prioritairement les personnes fragiles 
(personnes âgées, immunodéprimées, 
malades chroniques…).  
Cette infection est transmise par les 
gouttelettes d’eau inhalées (lors des 
douches), il n’y a pas de transmission 
interhumaine ni par la boisson. 
 

Vous êtes acteurs de cette 

prévention 
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LE BIONETTOYAGE 

 

Au quotidien : effectuer un bionettoyage des becs 

robinets et pommeaux de douche à l’aide d’une lavette 

imprégnée de détergent-désinfectant afin d’éliminer les 

micro-organismes présents sur les mousseurs. 

A adapter en fonction de l’état visuel : détartrage des 

pommeaux et brise-jet avec un détartrant type vinaigre 

blanc.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LES PURGES 

 

Pourquoi ?  

Pour prévenir la stagnation d’eau dans le réseau et 

éviter le développement de micro-organismes, 

notamment la légionelle. 

Comment ?  

Placer le mitigeur en position eau chaude et faire couler 

jusqu’à ce que l’eau soit la plus chaude possible puis 

procéder de même en eau froide jusqu’à obtention de 

l’eau froide, en fonction de la fréquence définie par 

l’établissement. 

Où ?  

Tous les points d’eau (robinet et douche) qui ne coulent 

pas régulièrement (chambres inoccupées, douches non 

utilisées tous les jours, lavabos peu utilisés…).  

Une liste des points d’eau concernés doit être établie. 
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