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Mail du 24 janvier 2024
Le CPias ARA est sollicité de façon récurrente pour des difficultés de transfert en SMR/SRR de patients porteurs de BHRe. Outre une perte de chance pour ces patients, cela a des conséquences 
sur l’offre de soins en MCO.
Le CPias ARA vous sollicite pour répondre à une enquête anonyme en ligne, courte (3 ou 4 questions), relative à l’accueil des patients porteurs de BHRe en services/établissements de 
SMR/SSR. L’objectif  est de comprendre les éventuels freins ou obstacles à l’admission de ces patients pour mieux vous accompagner. En effet, le CPias ARA est sollicité de façon récurrente pour 
des difficultés de transfert en SMR/SRR de patients porteurs de BHRe. Que l’accueil des patients porteurs de BHRe pose des difficultés ou non dans votre service/établissement, votre réponse à 
cette enquête aidera à leur prise en charge. L’enquête est ouverte jusqu’au 16 février 2024.
Par avance merci pour votre aide.

L’équipe du CPias ARA



96/211 (45,5%) établissements avec une 
activité SSR répondants, en ARA

Établissement ayant eu une demande 
d’accueil de porteur de BHRe J’accepte J’accepterai Je refuse J’hésite

Oui (82) 36 - 4 42
Non (14) - 5 0 9



Raisons justifiant l’admission
d’un patient porteur de BHRe en SMR/SSR
Établissement ayant déjà eu une demande d’accueil de porteur de 
BHRe

Oui
n=36

Non 
n=5

Total
n=41 (%)

C’est normal (pas de perte de chance pour le patient) 29 4 33 (80,5)

Ce n’est pas compliqué : il suffit d’une chambre individuelle, les 
dépistages pourront être espacés

20 4 24 (58,5)

J’ai déjà accepté un patient porteur de BHRe et ça s’est bien passé 22 1 23 (56,1)

Je suis accompagné par l’équipe d’hygiène 31 4 35 (85,4)

Je suis soutenu par ma direction et l'encadrement 9 1 10 (24,4)

Les kinés en plateau technique sont formés à l’application des 
précautions complémentaires contact 

18 3 21 (51,2)



Raisons justifiant le refus d’admission
d’un patient porteur de BHRe en SMR/SSR
Établissement ayant eu une demande d’accueil de 
porteur de BHRe

Oui
n=4

Les précautions à mettre en place sont trop contraignantes 2

C’est une organisation trop compliquée 1

Les équipes ne sont pas en effectif suffisant pour ce type de prise en charge 1

On ne veut pas faire subir de dépistages aux autres patients 1

Mon service n’a pas beaucoup de chambres individuelles 1

A la demande de notre hygiéniste 1



"Freins" pour l’admission
d’un patient porteur de BHRe en SMR/SSR
Établissement ayant eu une demande d’accueil de 
porteur de BHRe

Oui
n=42

Non
n=9

Total
n=51 (%)

On ne veut pas faire subir de dépistages aux autres patients 31 4 35 (68,6)

Les précautions à mettre en place sont trop contraignantes 25 5 30 (58,8)

On a peur de la survenue d’une épidémie dans le service 21 3 24 (47,1)

La rééducation en plateau technique est trop compliquée à mettre en œuvre 20 5 25 (49,0)

C’est une organisation trop compliquée 19 6 25 (49,0)

Les équipes ne sont pas en effectif suffisant pour ce type de prise en charge 17 4 21 (41,2)

Mon service n’a pas beaucoup de chambres individuelles 17 2 19 (37,3)

Ça fait peur aux équipes 9 3 12 (23,5)

Les équipes ne sont pas assez formées à ce type de prise en charge 4 3 7 (13,7)

C’est une décision de la direction de l’établissement 3 1 4 (7,8)

On aura des difficultés à faire réaliser les dépistages par un laboratoire 1 1 2 (3,9)

Ce n'est pas bon pour l'image de l'établissement 1 0 1 (2,0)



Actions attendues pour faciliter l’accueil des 
patients porteurs de BHRe en SMR/SSR
Établissement ayant eu une demande d’accueil 
de porteur de BHRe

Oui Non
Total

n=51 (%)Refus
n=4

Frein
n=42

Frein
n=9

Un accompagnement par des hygiénistes (EOH, CPias) 0 14 5 19 (37,3)

Une formation des professionnels 0 11 3 14 (27,5)

Un document sur les modalités de prise en 
charge d’un porteur de BHRe en SSR pour

Les professionnels 1 17 5 22 (43,1)

la direction 0 5 1 6 (11,8)

Le témoignage d’un SSR qui a pris en charge un porteur de BHRe 0 4 1 6 (11,8)

Une modification des modalités d’accueil en plateau technique 0 12 1 13 (25,5)

Une injonction de l’ARS 0 5 1 6 (11,8)

Plus de chambres seules 0 15 0 15 (29,4)

Un renforcement de l'équipe d'accueil d'un porteur de BHRe 2 24 4 30 (58,8)



Commentaires (1)
• Plus de souplesse dans les recommandations, respect strict des précautions standard
• Allègement du protocole de dépistage des patients du service
• Parcours adapté (patients déments par exemple); temps rééducateur sur l'hygiène des locaux 

plutôt qu'a la rééducation; le risque
• La modification des conditions d'accueil sur plateaux serait un allègement précautions contact au 

risque de contaminer les autres
• Possibilité de locaux plus facilement accessible
• Lourdeur du dépistage des autres patients, nécessité d'avoir une vigilance +++ pour bien faire le 

suivi épidémiologique
• Quelles solutions pour une rééducation correcte à la fois pour le porteur et les autres patients ?
• Document pour l'équipe de rééducation pour le moment le plus adapté à la rééducation
• Précautions standard
• Qu'ils puissent réaliser une rééducation sur le plateau technique sans restriction pour eux et les 

autres malades



Commentaires (2)
• Plus de fluidité globale vs chambres/transferts.
• Choix de la direction
• Ne pas devoir dépister les autres patients
• Plus de moyens humains ! La prise en charge d'un patient BHRe nécessite des adaptations en PT et 

en termes de bionettoyage...
• Une absence de retentissement sur les surcouts financiers, temporels et sur la satisfaction des 

autres patients
• Être au moins prévenu par Trajectoire ou par téléphone du portage par les établissements 

Lyonnais surtout les HCL
• Des moyens financiers et donc humains
• Allègement du dépistage chez les autres patients
• Allègement des recommandations
• AUTRE PEC : Patient porteur BHRe accepté en HDJ SSR avec organisation de la PEC rééducative 

pour qu'il ne croise pas les autres patients



A retenir… Perspectives…
• Les EOH ont une place essentielle pour optimiser l’accueil des 

patients porteurs de BHRe
• Adaptation des mesures dans le cadre des recommandations ou au-

delà ?
• Des documents sont attendus essentiellement à destination des 

professionnels
• Des propositions…


	Enquête sur l'accueil de patients porteurs de BHRe en SMR/SSR
	96/211 (45,5%) établissements avec une activité SSR répondants, en ARA
	Raisons justifiant l’admission�d’un patient porteur de BHRe en SMR/SSR
	Raisons justifiant le refus d’admission�d’un patient porteur de BHRe en SMR/SSR
	"Freins" pour l’admission�d’un patient porteur de BHRe en SMR/SSR
	Actions attendues pour faciliter l’accueil des patients porteurs de BHRe en SMR/SSR
	Commentaires (1)
	Commentaires (2)
	A retenir… Perspectives…

