
Des mains propres, Des mains propres, 
un soin plus sun soin plus sûûrr

Je m'engage, et vous ?
Je sais pourquoi, j

e sais quand, je sa
is comment …

Situations de soinsSituations de soins



Je sais pourquoi, je sais quand, je sais comment … Je m'engage, et vous ?
Mains propres : la sécurité au cœur des soins

Mode dMode d’’emploiemploi

• Sur une première diapositive 
une succession d’actes de soins au cours 
d’une prise en charge globale vous est proposée 
indiquez à quels moments vous pratiquez 
une hygiène des mains par friction.

• Sur la deuxième diapositive 
les indications d’hygiène des mains par PHA 
sont notées et argumentées 
elles apparaissent avant et/ou après le soin.



Je sais pourquoi, je sais quand, je sais comment … Je m'engage, et vous ?
Mains propres : la sécurité au cœur des soins

Vous êtes professionnel de rééducation, 
vous travaillez en soins de suite 

et de réadaptation



Je sais pourquoi, je sais quand, je sais comment … Je m'engage, et vous ?
Mains propres : la sécurité au cœur des soins

Vous effectuez une mobilisation du genou
d’un premier patient au gymnase

puis une rééducation à la marche 
pour un 2ème patient

… pour un 3ème patient ➍ … pour un 4ème patient



Je sais pourquoi, je sais quand, je sais comment … Je m'engage, et vous ?
Mains propres : la sécurité au cœur des soins

Vous effectuez une mobilisation du genou
d’un premier patient au gymnase

puis une rééducation à la marche 
pour un 2ème patient

… pour un 3ème patient ➍ … pour un 4ème patient

Indication 1
Avant contact 
avec le patient

Indications 4 et 1
Après contact avec 
le patient et avant 
contact avec un 
autre patient

Indications 4 et 1
Après contact avec 
le patient et avant 
contact avec un 
autre patient

Indications 4 et 1
Après contact avec 
le patient et avant 
contact avec un 
autre patient

Indication 4
Après contact 
avec le patient



Je sais pourquoi, je sais quand, je sais comment … Je m'engage, et vous ?
Mains propres : la sécurité au cœur des soins

Vous réalisez une séance d’ergothérapie
avec un premier patient

puis avec un 2ème patient

… un 3ème patient ➍ … un 4ème patient



Je sais pourquoi, je sais quand, je sais comment … Je m'engage, et vous ?
Mains propres : la sécurité au cœur des soins

Indications 4 et 1
Après contact avec 
le patient et avant 
contact avec un 
autre patient

Vous réalisez une séance 
d’ergothérapie avec un premier patient

puis avec un 2ème patient

… un 3ème patient ➍ … un 4ème patient

Indication 1
Avant contact 
avec le patient

Indications 4 et 1
Après contact avec 
le patient et avant 
contact avec un 
autre patient

Indications 4 et 1
Après contact avec 
le patient et avant 
contact avec un 
autre patient

Indication 4
Après contact 
avec le patient



Je sais pourquoi, je sais quand, je sais comment … Je m'engage, et vous ?
Mains propres : la sécurité au cœur des soins

Vous préparez et posez un aérosol 15 minutes après, vous 
enlevez l’aérosol et réalisez 
un clapping

puis une aspiration trachéale ➍ après le soin, vous éliminez
les déchets



Je sais pourquoi, je sais quand, je sais comment … Je m'engage, et vous ?
Mains propres : la sécurité au cœur des soins

Vous préparez et posez 
un aérosol

15 minutes après, vous 
enlevez l’aérosol et réalisez 
un clapping

puis une aspiration trachéale
➍ après le soin, vous éliminez
les déchets

Indication 2
Avant la préparation 
et la pose d’aérosol

Indication 2
Avant de réaliser 
l’aspiration

Indication 3
Après le retrait des 
gants

Indication 1
Avant contact 
avec le patient


