
 Traitement des déchets en EHPAD - EMH ARA/CPias ARA – Version décembre 2022  

Evaluation des différentes filières d’élimination des déchets 

 en Etablissements Médico-Sociaux 
 

L’ensemble des déchets produits sont des déchets d’activité économique (DAE).  

Nom de l’établissement :                                  Interlocuteur : 

Différents types de déchets produits 

Types de déchets Contenants Filières d’élimination et de traitement 

Non recyclables 

1/ Déchets non dangereux dont les    

     DAS (DASND)  

 Ville / Communauté d’agglomération ☐ 

Nom du prestataire :  

2/ Déchets dangereux  

     DASRIA 

☐ Sacs jaunes 

☐ Caisses en carton 

☐ Futs 

☐ Collecteurs pour   

     objets perforants 

Prestataire :  

Quantité de DASRIA produite : 

☐ >100 kg/semaine   

☐ >15 kg/mois et ≤ 100 kg/semaine  

☐ ≥ 5 kg et ≤ 15 kg /mois  

☐ < 5 kg / mois  

Produits chimiques  Filière spécifique ☐   

Déchets réutilisables/ recyclables/ valorisations réglementaires  

(article D53-280 à D543-283 du code de l’environnement) 

Modes de tri et d’élimination Déchets non recyclés Filières spécifiques (préciser laquelle)  

Papiers   

Papiers confidentiels    

Cartons   

Petits cartons d’emballage (médicaments, 

dispositifs médicaux) 

  

Flacons de SHA   

Savons doux, produits de toilette des 

résidents (vides) 

  

Bouteilles plastiques alimentaires   

Bouchons plastiques   

Verres ménagers (type III)   

Verres médicamenteux type II (glucosé / 

bicarbonate de sodium, sérum 

physiologique …) 

  

Verres médicamenteux type I   

Médicaments périmés   

Masques   

Films radiographiques argentiques   

Matériel bureautique (ordinateur, tél)   

Piles, ampoules/néons   

Cartouches d’encre   

Stylos, bâtons de colle, correcteurs   

Vêtements de résidents   

Mobilier   

Matelas   

Bio déchets produits en cuisine   

Bio déchets issus des repas   

Cheveux   

Bandeaux de lavage   

Matériel médical (fauteuils roulants …)   
Acronymes : 

                      DAE : déchets d’activité économique                                                   DAS : déchets d’activités de soins 

 DASND : déchets d’activités de soins non dangereux                        DASRIA : déchets d’activités de soins à risque infectieux et assimilés  
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Quelques exemples de filières  

Types de déchets Filières spécifiques proposées (liste non exhaustive) 

Papiers • Recyclage par le prestataire 

Papiers confidentiels • Recyclage par le prestataire / broyeuse 

Cartons, petits cartons d’emballage 

(médicaments, dispositifs médicaux) 

• Recyclage par le prestataire 

• Réutilisation (proposer pour un déménagement …) 

• Demander au fournisseur de diminuer le nombre d’emballage (cahier des 

charges) 

Flacons de SHA, savons doux, produits de 

toilette des résidents (vides) 
• Récupération par le fournisseur (selon les contrats)  

• Réutilisation des flacons après lavage 

• Recyclage ou valorisation après lavage sinon DASND (flacon de SHA) 

Bouteilles plastiques alimentaires • Recyclage par le prestataire  

• Proposer une alternative à l’utilisation des bouteilles en plastique (gourdes)  

• Les industriels n’ont plus le droit de fournir gratuitement les bouteilles 

plastiques (loi n°2020-105 du 10 février 2020 relative à la lutte contre le 

gaspillage et l’économie circulaire) 

Bouchons plastiques  • www.bouchonsdamour.com 

• Association bouchon https://www.coeur2bouchons.fr/63/liste-des-points-

de-collecte/  (aide à l’acquisition de matériel pour handicapés) 

Verres ménagers sodo calcique (type III) 

(flacons de sirop) 

• Recyclage par le prestataire  

• Réutilisation ? 

Verres médicamenteux type II 

(glucosé/bicarbonate de sodium,  

sérum physiologique …) 

• Non recyclables car la filière n’existe pas 

Verres médicamenteux type I 

(médicaments actifs allergisants ou toxiques : 

cytotoxiques, anesthésiques …) 

• Non recyclables  

• Doivent suivre la filière DASRIA 

Médicaments périmés ou traitements résiduels • CYCLAMED 

Masques  

 

• Sociétés qui recyclent (liste non exhaustive): Recygo, Versoo, Elise, Plastics 

vallée, Plaxtil 

Films radiographiques argentiques  Récupérés par les pharmacies ou déchetteries, centres de radiologie 

Convention entre établissement médico-social et établissement de santé 

1 tonne = 10 kg d’argent  

Piles, ampoules/néons Filière ESAT, associations ou déchetterie  pour recyclage 

Cartouches d’encre Réutilisation par le fournisseur 

Instruments d’écriture :  

stylos, bâtons de colle, correcteurs,  

fluos,  feutres,  stylos encre…  

Transformation en mobilier extérieur  

Cultura ; https://www.easyrecyclage.com/blog/que-faire-de-vos-

fournitures-de-bureau/ 

Terracycle :https://www.terracycle.com/fr-FR/brigades/brigade-des-

instruments-decriture#@46.967414888372005:2.2467079843750115zoom:6  

Mobiliers, vêtements des 

résidents  

Brocante interne ; Don pour association (Emmaüs, Secours catholique, Secours 

populaire, Croix-Rouge Française, Mains ouvertes) ; revente en ligne pour projet 

solidaire (Tremma.co) ; Oxfam (livres, CD…) ; Bibliothèques sans frontière 

Matériel médical 

(fauteuils roulants, cannes, déambulateurs …) 

Pusch.handynamic.fr 

Pharmaciens humanitaires d’Auvergne matériel médical 

Fédération Envie, Paradisanté 

Fond de dotation APS solidarité B-canes 

Matelas Utilisation pour sécuriser les lits unités Alzheimer  

Bio déchets produits en cuisine Poules, chèvres, meutes de chiens / compost / lombri composteurs / 

valorisation 

Bio déchets issus des repas Poules / meutes de chiens 

Réduction du gaspillage alimentaire 

Cheveux  Capillum (https://www.capillum.fr/) : dépollution des eaux et des sols 

(nettoyage en hydrocarbures des zones portuaires), recherche médicale 

(extraction de kératine), agriculture et jardinage (préserve les sols et limite la 

consommation d’eau) 

 


