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Les R10 : 
synthèses des 
recommandations 
et commentaires
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• R1. Stériliser les DMR stérilisables (dès lors qu’ils doivent être utilisés stériles…). 

Désinfection de haut niveau = solution dégradée

• R2. Méthodes de stérilisation validées  

• R3. Sondes endocavitaires : gaine UU et désinfection intermédiaire. 

• R4. Désinfection de haut niveau pour DMR critiques non stérilisables

• R5 Interdiction de réutiliser l’usage unique

• R6 privilégier la désinfection par immersion à celle par essuyage 
humide

• R7. Local dédié à la désinfection (marche en avant)

• R 8. Ventilation adaptée :Code du travail

• R 9. Pour chaque DMR loué : outil de liaison avec fournisseur

• R10. Pour chaque DMR acheté : cahier des charges
Modalités de 
DSF ou 
stérilisation

Et le 3ème message clé : 
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Merci pour votre attention

Pas trop de questions s’il vous plaît
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Ce que l’on ne trouvera pas dans ce guide

• La désinfection des endoscopes (instructions 2016/2018)

• Le traitement des dispositifs invasifs concernant le risque prion : ne 
sont donc pas abordées les étapes d’inactivation ni les doubles 
nettoyages systématiques dès lors que le DMR n’est pas stérilisable à 
l’autoclave quel que soit l’acte... 
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Classification des DM p.33

• 1. Classification selon la réglementation européenne : ne nous 
avance pas trop dans l’analyse du risque infectieux

• 2. Classification de Spaulding : 

« Il convient tout de même de considérer les interrogations récentes 
concernant cette classification datant de 1957. Cette remise en 
question est liée aux attentes actuelles en matière de désinfection de 
bas, moyen et haut niveau [20] mais aussi du fait de certains types de 
virus, souches de bactéries (en particulier multirésistantes), et des 
protozoaires rarement pris en compte [21] ».

Notre réponse : Application pratique : les normes 
d’efficacité européennes NF EN  sont primordiales 
(virus nus 14476/17111/ mycobactéries 14348 
14563/spores 17126) + Produits inactivants prion
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Page 34…Ouf elle est bien là 
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Page 34…Ouf elle est là 
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A partir de là il faut dénouer un écheveau 
et/ou lire entre les lignes

Double 
nettoyage

Prédésinfection
/ Double 
nettoyage

Stérilisation préférée? Obligatoire 
car réglementaire !

Page 37

Logigramme 
pour matériel 
critique
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Une erreur à ne PAS  commettre : ne pas lire les 
astérisques ! Ou trop en tenir compte !

• Page 37 : matériel critique non 
stérilisable :

• si non immergeable : je jette !

• Page 38 fig 7 : (Etapes de 
traitement des DM de niveau 
réutilisables de niveau 
intermédiaire et de haut niveau) 
:
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Mais surtout  lire les tableaux ET le texte!

Page 39 : « la méthode d’essuyage décrite page 38 fig 7 ne permet QUE
d’atteindre la désinfection de niveau intermédiaire pour les DMR 

AVEC PORT DE GAINE DE PROTECTION »
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Au final  on retient 4 messages clés

1. UVC, H2O2 : mieux que désinfection par « immersion ». Et valable pour une 
désinfection de haut niveau... 

2. Désinfection par immersion mieux que la désinfection par essuyage. 

3. Une gaine est obligatoire si désinfection de type intermédiaire par essuyage

4. Jamais de désinfection par essuyage pour matériel critique même si gaine 
de protection UU stérile
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Validés par 
une norme !



Appliquer ces consignes ? Faut-il acheter 
appareils de désinfection ?

« Meilleure sécurité avec les traitements automatisés » ?

• AFNOR ASPEC  T72902 pour UV ?          Mais ce n’est pas une norme...

• Pas de norme pour caisson H202... (NF 72180 citée dans le guide p.57 !)

Méthodes de validation d’efficacité antimicrobienne
Les méthodes de validation d’efficacité antimicrobienne d’un système UV doivent être 
effectuées :
conformément aux protocoles décrits dans les référentiels ci‐dessous :
— NF T72‐281 Procédés de désinfection des surfaces par voie aérienne — Détermination 
de l'activité
bactéricide, fongicide, levuricide, mycobactéricide, tuberculocide sporicide et virucide 
incluant les
bactériophages ;
— protocoles CNRS, INSERM ou COFRAC ;
— protocoles des CRB (centre de ressources biologiques) ;
ou autre protocole publié dans les revues scientifiques ! 14

« Validés par 
une norme » 



Appliquer ces consignes ? Automates pour 
sondes endocavitaires ou ETO ?
• Ne permet pas de se passer de la gaine : elle reste obligatoire !

(Exception ? : AMP)

• Peut-être intéressante pour désinfection de surfaces non 
couvertes par la gaine et pouvant être contaminées durant 
l’examen car :

- ces surfaces sont  non immergeables 

- et  désinfection par essuyage proscrit puisque pas de protection !
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Sonde 
ETO



Appliquer ces consignes ? Acheter LDE ?

Désinfection LDE > désinfection/procédure manuelle par immersion ? 

• Oui pour endoscopes sans canaux

• Pas sûr que ce soit démontré  pour les  endoscopes avec canaux car les 
étapes manuelles restent le plus importantes en matière de prévention 
du risque infectieux : prétraitement, prise en charge précoce, 
nettoyage/écouvillonnage, séchage parfait, conditions de stockage..; ! 
Mais avantages certains (irrigations ++/gain de temps/reproductibilité)

• (Remarque : Pas de LDE pour les endoscopes critiques)
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Petite vérification : si gaine percée pour 
matériel semi critique que faites vous ?

1. Je fais une désinfection de type intermédiaire par immersion

2. Je fais une désinfection de type intermédiaire par essuyage

Réponse 1 : gaine percée = absence de gaine donc pas de désinfection par 
essuyage      désinfection par immersion obligatoire

Cf. commentaire de R3
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BIEN QUE ...

SF2H 2019 : On 
ne regarde 
pas si la 
gaine est 
percée ! 
Donc si elle est 
percée, la 
désinfection par 
essuyage est donc 
permise....??

Et pas de 
hierarchie
de 
traitement 
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Fatigués? On continue ...p.41
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3 tableaux 



Que retenir pour le traitement
des DM critiques stérilisables ?

Rectification :  les deux peuvent se faire pour les 
deux types de stérilisation, cela ne dépend que de la 
fragilité du DM
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Que retenir pour le traitement
des DM critiques non stérilisables ?

1. Gaine obligatoire stérile si automate/caisson UV/H2O2 :

- exemple : sonde d’échographie externe en peropératoire.

- si perte d’intégrité : nettoyage par immersion (OK) et... 
désinfection par immersion (mieux que par UV/H2O2???).. 
Pourtant cf. clé n°1 diapo 13

2.    Si absence de gaine car le DM ne peut en avoir (ex : 
endoscopes critiques avec canaux) : nettoyage et désinfection 
par immersion

Mais que ce soit par UV /H202 ou immersion la gaine stérile 
est obligatoire si le DM critique peut en avoir une !
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Remarque : sonde d’échographie utilisée en per 
opératoire

Selon le guide p. 71

Notre procédure CHU :

1°) Pour actes opératoires : 

• Stérilisation basse température et +/-
gaine stérile

• Procédure dégradée que si Sterrad en 
panne : désinfection de haut niveau et 
gaine stérile

2°) Echoguidage et cathéter central : 
gaine stérile et désinfection de bas niveau
Questionnaire Spiadi va dans ce sens ? : 

préparation échographe : essuyage humide
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Que retenir pour le traitement 
des DM semicritiques ?

1. 4 modes de désinfection :

a) laveur désinfecteur thermique ou chimique NF EN ISO 15883

b) désinfection par automate/caisson

c) désinfection par immersion

d) désinfection par essuyage 

2. b) et d) : Si absence de gaine ou gaine déchirée....c’est le 
nettoyage et la désinfection par immersion

2. Il faudrait rajouter : double nettoyage après la 
prédésinfection....             C’est à dire

Ici !
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Pour terminer : deux chapitres utiles
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Schémas +++ , types et fréquence  de 
désinfection

Dans le cadre d’un appel d’offres : cahier 
des charges (immergeable? 
Thermosensibilité ? Compatibilité APA? 
UV ?)

Dans le cadre d’un prêt : exemple de 
questionnaire



Take home messages

Gaine obligatoire :

- stérile si DM critique et désinfection de haut niveau 

- si caisson/automate ou désinfection intermédiaire par essuyage

- si gaine percée : désinfection par immersion obligatoire

La désinfection de haut niveau  reste un  mode dégradé =  si on ne 
peut ni autoclaver ni stériliser basse température ni acheter à usage 
unique (ou coût rédhibitoire)

Préférer des modes de désinfection automatisés
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Merci pour votre attention
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